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Esta tarde, em Santa Maria

Sessao sobre violéncia doméstica

O centro comunitério de Santa Maria, sita na rua do Mormugao, n.° 38,
vai ser palco, na tarde de hoje, a partir das 14.30 horas, de uma sessao
de esclarecimento subordinada ao tema da violéncia doméstica.

Esta sessao de esclarecimento, promovida pela Junta de Freguesia de
Santa Maria da Graga, serd moderada pela Policia de Seguranca Publi-
ca, SEIES e APAV. A iniciativa conta com o objectivo de esclarecer a po-
pulacdo sobre o trabalho efectuado pelas referidas entidades relativa-
mente a problematica social da violéncia doméstica.
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0 aumento dos mecanismos de combate s situacdes de emprego ilegal é a justificagfio do legislador para as alteragdes agora aprovadas pelo Governo

Mais prisao para quem angariar
ilegais e contratar vitimas de trafico

Imigracao. Nova lei pretende reforcar combate ao trafico, mas associagoes dizem que também vai expulsar mais facil-
mente imigrantes,elogiando, contudo, autoriza¢ao de residéncia para vitimas de violéncia doméstica e para refugiados

CEU NEVES

Quem aliciar ou angariar imigran-
tes ilegais para ganhar dinheiro vai
apanhar mais dois anos de prisao.
Anova lei da imigragao assim o de-
termina, decretando que as penas
por este tipo de crime vao agorade
um a oito anos. Precisamente, o
mesmo tempo que éaplicado as
puni¢des por casamentos por
conveniéncia. Quem contratar es-
trangeiros sabendo que estes es-
tdo a ser vitimas de tréfico passara
também a ser punido com doisa
seisanos.

Aaplicacao de penas mais du-
ras para quem fomentar a imigra-
cdo ilegal através de qualquer
meio é um dos objetivos da nova
lei, aprovada no tltimo Conselho
de Ministros. Segundo refere a no-
valei, o empregador ou utilizador

do trabalho ou servigos de um ci-
dadao estrangeiro emsituagao ile-
gal, “com o conhecimento de ser
este vitima de infragdes penais li-
gadas ao tréifico de pessoas, € pu-
nido com penade prisiodedoisa

MEDIDA EUROPEIA

‘Cartdo azul’ ou ‘cartdo gold'?

» 0 “Cartiio azul UE” é um titu-
lo de residéncia que habilita
um cidaddo de um pais “a resi-
dir e a exercer, em territ6rio
nacional, uma atividade pro-
fissional altamente qualifica-
da”. Uma medida da comuni-
dade europeia que deveria ser
transposta para os Estados
membros até junho de 2011.
Portugal é um dos tiltimos a
fazé-lo. Parao presidenteda

seis anos, se pena mais grave nao
couber por forga de outra disposi-
cdolegal”

Mas as alteragoes nao ficam por
aqui. Os limites das multas acesso-
rias passam também para o dobro.

Casa do Brasil a atribuigio do
titulo significa uma discrimina-
¢do.“E um carto gold, um car-
tiio para os altamente qualifica-
dos, para os altamente endi-
nheirados, e que vai contrao |
principio constitucional de tra-
tamento igual. Cada vez mais
temos os estados a privilegiar os
privilegiados e aplicar a for¢a
dalei aos cidaddos comuns”,
protesta CarlosVianna.

“Estdo em causa as situagoes
em que a atividade é praticada de
forma reiterada ou reincidente,
em condi¢oes de trabalho particu-
larmente abusivas. A incrimina-
¢ao agora introduzida tem nature-
za subsididria e ndo prejudicaa
aplicagdo de normas referentes a
crimes mais graves de trafico de
pessoas, maus tratos, auxilio a imi-
gracao ilegal ou angariagao de
mao de obrailegal. Otimizam-se,
assim, os mecanismos de comba-
te assituagoes de empregoilegal
de cidaddos nacionais de paises
terceiros na vertente do emprega-
dor”, justifica o legislador.

As novas medidas significam,
também, uma harmonizagao das
leis anivel da Unido Europeiae a
transcri¢do das normas para o di-
reito nacional, em especial a Dire-
tivado Retorno (n.2 2008/115/CE),
apelidada pelos imigrantes e asso-

ciages de "DiretivadaVergonha”.
Foi contraa mesma que se mani-
festaram em Portugal em Junho de
2008, a exemplo do que aconteceu

emoutros paises.

‘Diretiva da vergonha'

As associagoes de imigrantes reu-
niram no sdbado para acertar uma
posicdo sobre as alteragdes legis-
lativas e criticam a sujeigdo as nor-
mas europeias. “F um retrocesso
nas politicas nacionais de imigra-
¢ao por incorporar diretivas im-
postas pela UE, nao é caso tinico,
também acontece ao nivel econé-
mico, mas havia um consenso de
que aimigragao era um assunto de
autonomia de cada Estado”, justi-
fica CarlosVianna, presidente da
Casa do Brasil, membro do Conse-
lho Consultivo para os Assuntos
da Imigragao. O mesmo critica
ainda “o refor¢o do poder do dire-
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“Esta lei nao vai
ajudar a por fim
as mafias”

JOSE

FALCAO
S50S Racismo

Concorda com aaplicagio de
penas mais pesadas para quem
recruta imigrantes em situagéo
ilegal?

As novas normas continuam a
serambiguas. E esta lei que con-
tinua a permitir a existéncia de
associagOes que angariam pes-
soasnestas circunstéincias. E evi-
dente que ninguém estd a favor
da imigracéo ilegal. Estamos a
falar de pessoas. Repare: toda a
gente sabe que osimigrantes sao
necessarios . O nosso pais ndo é
excecdo. O problema é que seum
imigrante ndo tiver um contrato
nio se podera obter a legaliza-
¢do. E ainda hé outra realidade
que deve ser tida em conta. Ha
muita gente que prefere empre-
gar imigrantes sem legalizacdo,
porque eles, por esse facto, tor-
nam-se mio de obra mais bara-
taesem encargos. Ora, para com-
bater as mafias é preciso comba-
ter alei que permite essas mafias.
Estalei ndo vai por fim as mafias.

Pode dar, a titulo de exemplo,
uma sugestio para acabar
com essas redes complexas?
Legalizar todas as pessoas que
estdo a trabalhar e a viver em
Portugal.

A transposicdo de normas eu-
ropeias estd a ser bastante
criticada e também a $OS
Racismo estd contraa
“Diretiva da vergonha”.
Porqué?

Porque, entre outras, facilitaa
expulsdo de imigrantes em si-
tuacdo irregular. Esta diretiva
teve forte contesta¢io emtodo
omundo e agora o estado por-
tugués também resolveu trans-
por. O que se critica, entre ou-
tros, € nao possuir mecanismos
suspensivos, para dar hipote-
ses aos imigrantes de regulari-
zagao. No fundo, este governo
vai perseguir quem? Os imi-
grantes, claro. O governo nao
estd interessado em perseguir
as mafias porque os medos sdo
importantes para justificar me-
didas mais repressivas. H4 coi-
sas que ndo se entendem. Por
exemplo, no caso dos reagru-
pamentos familiares éum dos
pontos mais graves da lei.
Parece, que tal como est4, orea-
grupamento familiar s6 serd
possivel para os ricos. Os do-
cumentos sdo muito caros.
Mais uma vez nio se estd a pen-
sar nas pessoas. BC.

tor do Servigo de Estrangeiros e
Fronteiras”, nomeadamente na
expulsdo dos cidaddos irregulares.

Alids, em comunicado as mes-
mas associacoes deram conta que
“aincorporacgdo nalei portuguesa
da Directiva de Retorno constitui
um retrocesso imposto pela Euro-
pade Sarkozy e Merkel, cujo obje-
tivo é facilitar ao méaximo o afasta-
mento e expulsdo dos e das imi-
grantes em situacao irregular”,

Ouseja, argumentam, Portugal
passa a aplicar uma das medidas
mais criticadas da diretiva do re-
torno que respeita ao “regresso de
nacionais de Estados terceiros ao
pais de origem ou de proveniéncia
decorrente de uma decisdo de
afastamento, ouao abrigo de acor-
dos de readmissao comunitarios
ou bilaterais ou de outras Conven-
¢oes, ou ainda a outro pais tercei-
rodeopgdo do cidadao estrangei-
ro e no qual seja aceite”.

De forada nova legislagao fica
a criminalizagdo de quem esta
em situagao irregular, o que até
agoraera punido com penasde
prisdo até 18 meses, segundo as
diretivas aprovadas pelo Parla-
mento Europeu.

Vitimas e refugiados

Asvitimas de violéncia doméstica
que tenham vindo para Portugal
ao abrigo do reagrupamento fami-

liar passam a ter uma autorizacao
de residéncia auténoma a partir
do momento em que haja uma
acusagao do Ministério Piiblico.
Anteriormente era necessaria a
condenacao do agressor.

Uma medida elogiada por
Joana Ruivo, responsével pela Uni-
dade de Apoio 4 Vitima e de Discri-
minagio Racial ou Etnica (UAVI-
DRE), daAssociacao de Apoio aVi-
tima de Violéncia (APAV), tanto
mais que, em Espanha, essa possi-
bilidade s6 existe para as mulhe-
res. "As pessoas que recorrem até
no6s sdo maioritariamente vitimas
de violéncia doméstica. Temos
muitos casos e tem havido uma
evolugao muito grande nos tlti-
mos anos”, justifica.

A UAVIDRE deu apoio a 470
utentes em 2011, mais 66 do que
no ano anterior. Os estrangeiros
constituem 8% das pessoas assis-
tidas na APAV. As alteracoes ao ni-
vel do reagrupamento familiar,
também, sdo valorizadas positi-
vamente por CarlosVianna, tal
como acontece com a aplicacio
do estatuto de residentes de lon-
ga duragao dos nacionais de pai-
ses terceiros que beneficiem de
protecdo internacional, nomea-
damente, nos casos de asilo poli-
tico. Era uma pretensao antiga do
Conselho Portugués para os Refu-
giados.
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Na Casa da Cultura de Santa Comba Dao

Encontro sobre Violéncia Domeéstica

O Cine-Teatro da Casa da Cultura
de Santa Comba Dio foi palco de um
encontro subordinado ao tema da Vio-
léncia Doméstica — Uma Responsabi-
lidade Comunitaria, promovido pela
Comissio de Protegdo de Criangas e
Jovens em Risco de Santa Comba Dao.

A agdo decorreu com o intuito de
alertar, sensibilizar e informar a comu-
nidade escolar e civil para este fené-
meno que, se encontra a aumentar no
concelho e na regido com recurso ao
debate de ideias e partilha de expe-
riéncias de profissionais de diversas
areas que lidam com esta problematica
no dia a dia.

A sessdo de abertura deste encon-
tro contou com as presengas de Jodo
Lourenga, presidente da Camara Mu-
nicipal de Santa Comba Dao, Antonio
José Correia, presidente da Comissdo
de Protecio de Criangas e Jovens em
Risco de Santa Comba Do e Joaquim
Seixas, diretor do Centro Distrital da
Seguranga Social de Viseu.

Antonio José Correia, presidente
da CPC] de Santa Comba Ddo, iniciou
a sua intervengdo agradecendo a pre-
senca de moderadores e oradores, bem
como o apoio-prestado pela Caixa Ge-
ral de Depésitos de Santa Comba Déo
A iniciativa e partilhou com o publico
presente alguns dados que dao conta
do crescimento gradual do fenémeno
da violéncia domeéstica no concelho.

Joaquim Seixas, diretor do Centro
Distrital da Seguranca Social de Viseu,
comegou por definir o fendmeno da vi-
oléncia doméstica como um atentado
a liberdade, a dignidade fisica e psi-
colégica e a vida do ser humano carac-
terizando-o como um fenémeno trans-
versal que percorre toda a sociedade e
que urge ser combatido através do
bom funcionamento do sistema de
protecgdo das vitimas e da implemen-
tagdo das medidas estratégicas de pro-
tecdo a implementar tendo em conta
a qualificagio de profissionais da drea
e a realizagio do trabalho em rede com
0s parceiros sociais.

Jodo Lourengo, presidente da Cé-
mara Municipal de Santa Comba Do,
referiu, na sua intervengéo, que o fené-
meno da violéncia doméstica se reves-
te de multiplas variantes como a vio-
léncia verbal e psiquica exercidas, ndo
s6 em mulheres ou homens casados
mas, também, contra criangas, jovens
e na fase de namoro, considerando que
a violéncia é um crime ptblico que
acontece em todo o tipo de familias e
que deve ser denunciado. Relembrou
que o fenémeno deve ser combatido
através de agdes de sensibilizacdo, so-
bretudo, nas escolas de modo a que a
sociedade se torne mais justa, mais fra-
terna e evoluida, ndo esquecendo o
importante trabalho desempenhado
pelos técnicos que lidam com estas
situagdes no dia a dia.

Neste encontro, constituido por
dois painéis principais, foram debati-
dos assuntos inerentes a esta proble-
matica. No primeiro painel, moderado

por Maria Clara Morgado, professora
no Agrupamento de Escolas de Santa
Comba Do, foram abordados dois te-
mas: A Guarda, a Prevengéo do Crime
e a Responsabilidade Penal, apresen-
tado pela Equipa do NIAVE do Co-
mando Territorial de Viseu e Violéncia
Doméstica — Uma Intervengdo Articu-
lada, por Ana Paula Marques do Cen-
tro Distrital da Seguranga Social de
Viseu.

No que se refere ao primeiro tema
deste painel, A Guarda, a Prevengao
do Crime e a Responsabilidade Penal,
tomou a palavra o tenente-coronel
Paulo Fernandes que apresentou da-
dos relativos & evolugdo histdrica da
violéncia doméstica, violagiio funda-
mental da dignidade humana refor-
gando que foi em 1976, que a mulher
viu consagrados os direitos igualita-
rios no que concerne a familia, ao tra-
balho e a igualdade. No final da sua
intervengio, apresentou dados estatis-
ticos, referentes ao ano de 2011, que re-
portam ao tipo de violéncia praticada,
as situagdes de ocorréncia, género e
idades de vitimas e suspeitos, tipo de
arma utilizada, perfil da vitima, perfil
do agressor e perfil da ocorréncia.

A Guarda, a Prevengao do Crime e
a Responsabilidade Penal teve, ainda,
como oradora a guarda Alzira Barros
que apresentou exemplos de casos de
violéncia doméstica, explicando as di-
versas fases deste fendmeno e refor-
cando que é transversal a todas as clas-
ses sociais. Partilhou, com o publico, a
sua experiéncia de trabalho na drea es-
pecificando que o trabalho em con-
junto com as diversas entidades como
as associagdes de apoio a vitima é
essencial para parar o fenémeno.

A fechar este primeiro painel, Ana
Paula Marques do Centro Distrital da
Seguranga Social de Viseu, apresentou
o tema: Violéncia Doméstica— Uma In-
tervencio Articulada. Ana Paula Mar-
ques explicou o trabalho elaborado
pelo Centro Distrital da Seguranga So-
cial de Viseu apresentando as respos-
tas existentes ao nivel da Seguranga
Social como os centros locais, 0 atendi-
mento personalizado, o acompanha-
mento as familias e a representagéo da
Seguranga Social nas parcerias locais
referindo que a intervengdo realizada
nestas instituicoes é multi-sectorial, ou
seja, vitimas e agressores sdo elemen-
tos dinamizadores e criadores da sua

prépria mudanga.

No segundo painel,
moderado pelo Capitdo
Joao Marques, do Desta-
camento Territorial da
GNR de Santa Comba
Dio, foram abordados os

de Emergéncia - A Res-
posta de 1* Linha, apre-
sentado por Ana Paula
Ribeiro e Cristina Fonseca
da Caritas de Santa Maria
de Viseu e Violéncia Do-
méstica — A Intervengao
da APAV que teve como oradora Ana
Raquel Simdo da Associagdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV) de
Coimbra.

Ana Paula Ribeiro da Céritas de
Santa Maria de Viseu, a primeira a in-
tervir, fez uma apresentagéo da Cari-
tas, constituida em 1996, fazendo re-
feréncia 3 sua missdo, a existéncia de
um centro de acolhimento temporério
e de um refeitério social que presta
auxilio &s passoas desfavorecidas da
regido e ao trabalho que tem sido efec-
tuado ao longo dos anos em conjunto
com 0§ parceiros sociais. Neste sen-
tido, e face a crise econémica que o
pais atravess " :
tos de casos de violéncia doméstica,
Ana Paula Ribeiro referiu que a insti-
tuigio teve proceder a um reajusta-
mento da sua drea de intervengao.

Cristina Fonseca, da Caritas de
Santa Maria de Viseu, partilhou com
0s presentes a sua experiéncia de tra-
balho com vitimas de violéncia domés-
tica e respectivas familias, assumindo
que a intervengdo face a este crime se
processa de forma faseada, uma vez
que a maioria das vezes a vitima chega
a instituigio sem documentagdo, com
baixa auto-estima e acompanhada
pelas suas criangas. Referiu, igualmen-
te, que muitas vezes, estas mulheres
incorrem numa situagdo de negligén-
cia face aos seus filhos, na medida em
que nao reconhecem a fragilidade psi-
colégica dos mesmos face ao ambiente
violento que se vive em casa.

Violéncia Doméstica — A Interven-
¢do da APAV, apresentado por Ana
Raquel Simao da Associagdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV) de
Coimbra, foi o ltimo tema a ser dis-
cutido neste encontro Violéncia Do-
méstica - Uma Responsabilidade
Comunitéria.

Na sua intervengdo, Ana Raquel
Simdo da Associagio Portuguesa de
Apoio a Vitima de Coimbra, apresen-
tou a institui¢io na qual trabalha foca-
lizando a visdo do contexto e surgi-
mento da mesma que tem como prin-
cipal objectivo o apoio a vitima de
crime a nivel nacional. Nesta vertente,
explicou, com recurso a exemplos
préticos, que o apoio e protecgio a vi-
tima, nao descurando familiares e ami-
gos, 530 necessarios ao equilibrio da
comunidade.
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STALKING

Perseguicdo sem limites

ar1A, nome ficticio, 39
anos, engenheira civil,
tinha um casamento

que ndo era perfeito. Muitas
discussdes com o marido leva-
ram-na a procurar um ombro
amigo para conversar. “Conheci
o Jodo através do Facebook e
Sempre me pareceu uma pessoa
fantastica. Comegémos a falar,
a desabafar e acabamos por en-
volver-nos. A relagdo durou seis
meses, mas, ao fim desse tempo,
cheguei 4 concluséo que devia
dar outra oportunidade ao meu
casamento.” Nesta altura, Maria
decidiu acabar a relagdo, mas
ndo foi bem-sucedida. “Ele ndo
aceitou nada bem. Se, até aquela
altura, tinha agido sempre com
a discrigfio que lhe tinha pedido,
passou a fazer exatamente o
contrario. Ligava-me insistente-
mente para o telemovel e deixava
mensagens ameagadoras. Dizia

Antdnio Manuel
Ribeiro, dos UHF
foi vitima de uma
fa durante seis
anos. Amulher =
acredita que estao

| destinados a ficar juntos.
| Acabou por ser condenada

a dois anos de prisdo com

pena suspensa.

FAMOSOS SAO ALVO

Devido a exposigdo mediatica, é muito comum atores, afrizes e cantores serem vitimas de stalking por
parte de admiradores. Conhega alguns casos.

Recebe telefonemas e indesejados ou
MENSAGENS AMEACADORAS? Ha alguém
que insiste em aparecer em locais que frequenta?
Apesar de ndo haver legislacdo especifica,
saiba que estd a ser alvo de um crime!

que se eu ndo voltasse paraele, | bou porapoiar-me. Pensei que s
iria sofrer as consequéncias.” | problemas pudessem ficar porali,
Quando a engenheira deixou de | masndo.” Jodo ficou a saber que
responder aos seus telefonemas | jando podia destruir o casamento
¢ mensagens, Joio comegou a | daex-amante e engendrou outro
fazer-Ihe esperas. “Ele aparecia | plano para a afetar. “Comegou a
a porta do meu prédio. Deixava- | tentar prejudicar-me no emprego.
-me bilhetes na caixa do correio | Ele era uma pessoa muito bem
e chegou mesmo a pedir um | relacionada e chegou mesmo a
cigarro ao meu marido, um dia | enviar alguns e-mails a falar mal
quando estdvamos a chegar a | demim ao meu chefe.”
casa. Depois disto, resolvi con- > ,
tar ao meu marido que tinha tido E POSSIVEL
aquela relagfio extraconjugal. De PUNIR 0S CRIMINOSOS
inicio, ele ndo aceitou bem, mas Se ja passou por uma situacio
quando lhe contei que estavaa | semelhante, ¢ provével que nunca
ser vitima daquele homem, aca- | tenha pensado que estava aser vi-
S FACEIS 5

Catarina Furiado
foi vitima de
varios stalkers,
entre os quais um
que ia todos o0s
dias vé-la ao teatro. Apesar
de assustada, nesta altura
nada fez. S6 quando foi
ameacada de rapto.é que

tomou medidas.

Nuno Markl conta
gue foi ameagado,
através da Internet, ¥
por alguém que
descrevia 0s seus
passos e 0s de Ana Galvdo.
Além disso, a pessoa ainda
criava intrigas para separar
o casal e desejava mal ao filho
que entdo esperavam.
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tima de stalking. A palavra deriva
do verbo inglés fo stalk e consiste
na vigilincia exacerbada que
uma pessoa exerce sobre outra,
muitas vezes forcando contac-
tos indesejados. Apesar de nem
sempre haver um motivo, além
da obsessdo, um stalker, ou seja,
o0 obcecado, pode ter o intuito de
amedrontar a sua vitima.

Néio se sabe ao certo quantos
casos existem em Portugal, mas
estima-se que cerca de 20 por
cento da populagdo ja passou
por uma situagfio destas, segundo
um estudo efetuado pela Univer-
sidade do Minho. Normalmente
a vitima é mulher e jovem, entre
0s 16 e 0s 29 anos. O stalker &,
regra geral, alguém conhecido
ou ex-parceiro da vitima. Os
comportamentos do perseguidor
ras e aparentemente inofensivas,
como oferecer presentes, enviar
mensagens escritas e telefonar
repetidamente, por exemplo.

autorizagao;

_SAIBASEESTAEMRISCO 8
Conhega os comportamentos tipicos de um perseguidor
e saiba reconhecer os sinais de alerta.

Ele/ela tenta entrar em contacto consigo de forma
persistente por carta, telefone ou e-mail;

= Ele/ela envia-lhe presentes;
> Ele/ela persegue-a/o;

=>» Ele/ela agride-a/o verbal e ou fisicamente;

= Ele/ela ameaga-a/o;

Ele/ela filma ou tira-lhe fotografias sem a sua

NS> Ele/ela invade ou forga a entrada de sua casa.

Contudo, também podem ser in-
timidatrias, como perseguicdes
€ ameacas, as quais poderdo evo-
luir para casos de violéncia fisica.

Apesar deste tipo de crime
ndo estar ainda legalmente regu-
lado, € possivel enquadrar al-
guns destes comportamentos em
determinadas tipificacdes crimi-
nais. Por exemplo, se o stalker
for um ex-marido, ex-compa-
nheiro, cénjuge ou companheiro
da vitima, as suas condutas po-
dem ser enquadradas no artigo
152.° do Cédigo Penal, que con-
substancia o crime de violéncia
doméstica. Outras atitudes que
estejam descritas no Codigo Pe-
nal também podem ser punidas,
como € o caso de: ameagas, pre-
vistas no artigo 153; coagfio, no
artigo 154" violagdo de domici-
lio ou perturbagdo da vida pri-
vada; artigo 190°; devassa da
vida privada, artigo 192° e
ainda gravagdes e fotografias
ilicitas, artigo 199°. ¥

nlmv"

Sempre que estiver perante as situages acima
descritas, a melhor solugdo passa, efetivamente,
por ndo “negociar” com o agressor. Ou seja, deve
evitar o contacto, alterar rotinas e zonas
frequentadas, desligar o telemdvel e pedir ajuda as
autoridades, a familia e aos amigos, pois pode
constituir-se como crime o facto de se estar a ser
seguido, observado ou controlado por outrem.

-

Pagina no FACEBOOK

Maria Jodo Costa criou

a pagina Vitimas de Stalking,
no Facebook, onde todos os
dias aparecem novos relatos
de pessoas que, de alguma
forma, sofreram nas maos
da urn persaguldnr

8 \

dammuadedom
Tel.: 253 604 245 ou servpsi@
paiuminho.pt;

eAPAV deLisboa, ;
Tel.: 213 587 900 - apav.sede@apavpt ©
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SALVADOR
TABORDA da
VOZ a causas

de solidariedade
em noite de
gala no Cinema

Sao Jorge

‘“Tenho
sorte por
ter saude

etudoo
que tenho,
mas ha

outros que
nao podem
dizer

0 mesmo,,

Salvador Tahorda

obomote "Daraofado
a voz de quem no
nosso pais luta contra
a discriminacao e a
pobreza”, o fadista
Salvador Taborda aceitou dar voz
a um projeto que uniu dez impor-
tantes causas de solidariedade.
Em noite de gala no Cinema 5ao
Jorge, o fadista subiu ao palco
para cantar 11 temas originais
alusivos a cada uma das dez

Em cima, Caetana Beirdo
da Veiga e Salvador Taborda,
e Ana Brito e Cunha
com Ricardo Carrigo.

A esquerda, Catarina Espirito
Santo da Cunha, Frederico
da Cunha e Mafalda Espirito
Santo da Cunha
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Em cima, Isabel Figueiredo,
Mafalda Figueiredo e Teresa
Braga, e Salvador Taborda
durante o concerto. A esquerda,
Pedro Espirito Santo, e a direita,
Sarah Maraval e Lourenco
Tamagnini. Em baixo,

Ana Espirito Santo, e José
Duarte Lobo de Vasconcellos

“A solidariedade
deve fazer parte
da nossa vida todos
0s dias,, Ricardo Carrigo
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“Toda a
gente que
veio esta
noite quer

mesmo fazer
a diferenca
e ajudar
0 proximo,,
Isabel Palmela

instituicées, que fazem parte
de um disco cujas receitas vao
reverter a favor de causas de
solidariedade da ACAFO, da
Acreditar, da Amnistia Internacional,
da APAV, da Associacao Quinta
Esséncia, do Banco Alimentar
Contra a Fome, da CERCI Lisboa,
do Convento dos Cardaes, da
Liga Portuguesa Contra o Cancro
e da UNICEF. "Acho que & im-
portante dar voz a estas causas
e despertar a consciéncia das
pessoas para quem esta a volta.
Acho que tenho imensa sorte por
ter salide e tudo o que tenho,

Pag: 14
Cores: Cor
Area: 22,52 x 29,98 cm?

Corte: 3de 3

mas hé outros gue ndo podem
dizer o mesmo”, afirmou Salvador
Taborda a Lux no final do es-
petaculo. Na plateia, além dos
representantes de cada uma
das associagdes, o fadista contou
também com a presenica de muitos
amigos e admiradores do seu tra-
balho: “Achei que esta atuagéo
foi uma maravilha. Eu e a minha
mae adoramos. Vé-se que toda

quer mesmo ajuc
confidenciou s:

Em cima, a duquesa de Palmela com a filha, Isabel
Palmela, Ana Maria Caetano e Manuel Bobone, e Leonor
e José Anténio de Mello com Maria Contreiras.

A esquerda, o fadista com Salvador Corréa de Sa
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Luciana vitima de violéncia

mVencedoradaprimeiragalade casaquesedrogavaconstante- mentedmae, LudovinaAbreu. |
‘ATuaCaraNdoMeEEstranha, mente, que era alcoolico e que O caso chegou mesmo aos
Luciana Abreu decidiu doar o nos batia’”, contou amulher do tribunais. Em 2005, o pai de
prémio a APAV (Associagdo futebolista Yannick , Lucy foi condenado a pagar |
Portuguesade Apoioa Vitima).  Djald, acrescen- N uma indemnizagdo por mal

Com uma histéria familiar tandoque secomo- -tratar aentdomulher
complicada, desde nova quea ve sempre que falano em cercade 750 eu-
cantora foi vitima da violéncia assunto. TOS mais o0s.cus-
por parte do pai, Luis Costa So- A violéncia estendia-se a tos do pro-
dré. “Tinha uma pessoa em restante familia, nomeada-

rd
Luciana f
Abreu da pré- {
mio a APAV
L
= Violéncia.
% LudovinaAbreu |
4 (nafotoaolado : \
do pai) foi vitima '
4 : de maus-tratos /
{Gn PR | /| porpartedoen- ; | e
&;,q_i‘ . “® tdo marido. ; \é
" = ,.._~_:‘: - : : “~ 288
i Criticas
participou
nos{dolos’ € R de Manuel
e ZQOS - * criticadapor Luciana Abreu participou
= " Manuel Moura nos ‘Idolos’ da SIC,em 2005,

erecebeu fortes criticasde
Manuel Mourados Santos,
um dos jurados do programa. .
- Esteano,airmadacantora, !
Luisa, também tentouasua
sortenos ‘Idolos’ e ahistéria
repetiu-se: o produtor musi-
calreprovouasuavoz. m

dos Santos

?

3 -‘n‘ SERGHD LEMOS FILIPACOUTD

{
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Luciana Abreu vitima '
de violéncia

Ambito: Regional Corte: 1 de 1

Vencedora da primeira gala de
‘A Tua Cara Ndo Me E Estranha’,
Luciana Abreu decidiu doar o
prémio a APAV (Associagdo Por-
tuguesa de Apoio a Vitima).

Com uma histéria familiar
complicada, desde nova que a
cantora foi vitima da violéncia por
parte do pai, Luis Costa Sodré.
“Tinha uma pessoa em casa que se
drogava constantemente, que era
alcodlico e que nos batia”, contou
a mulher do futebolista Yannick
Djalo, acrescentando que se co-
move sempre que fala no assunto.

A violéncia estendia-se a res-
tante familia, nomeadamente a
mde, Ludovina Abreu.

O caso chegou mesmo aos tri-
bunais. Em 2005, o pai de Lucy

foi condenado a pagar uma indem-
nizagdo por mal-tratar a entdo mu-
Iher em cerca de 750 euros mais
0s custos do processo.

Criticas de Manuel Moura
dos Santos

Luciana Abreu participou
nos ‘idolos’, da SIC, em 2005,
e recebeu fortes criticas de
Manuel Moura dos Santos,
um dos jurados do programa.
Este ano, a irma da canto-
ra, Luisa, também tentou a
sua sorte nos ‘idolos’ ¢ a
historia repetiu-se: o pro-
dutor musical reprovou a
sua voz.
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A violéncia no namoro é um acto de agressio, pontual ou continua, come-
tida por um dos parceiros numa relagio amorosa. Acontece quando um
dos parceiros exerce poder e controlo sobre o outro com vista a conseguir
o que pretende. Em Portugal estima-se que actualmente 20 a 30% dos
adolescentes jd tenham vivido situages de violéncia, em relacionamentos
de namoro. Entre os jovens adultos, esta percentagem sobe para os 50%.

A violéncia no namoro ¢ considerada um crime publico punivel por lei e
integra-se no quadro legal da violéncia doméstica.

A violéncia no namoro € identificada através de maus tratos fisicos ¢ psi-
coldgicos, abusos ¢ violéncias sexuais, intimidagoes ¢ humilhacées. E cau-
sada normalmente por citimes possessivos, perturbagdes psicolégicas, uso
de dlcool e drogas. A violéncia entre jovens namorados é um problema
social e de satide muito presente na nossa sociedade mas, ainda pouco
abordado nas escolas.

Um dos principais promotores da continuidade deste tipo de violéncia,
prende-se com o facto de muitas vezes as vitimas “desculpabilizarem” os
seus agressores, assumindo os comportamentos adoptados como “nor-
mais” ou como “provas de amor”. Mesmo quando a violéncia se torna
fisica, hd vitimas que se consideram culpadas e merecedoras de tal tra-
tamento.

Por norma, a violéncia no namoro (seja ela fisica ou psiquica) deixa se-
quelas para a vida.

\

Violéncia no Namoro (citacdo)

~\

unidade de cuidados na comunidade

E fundamental inverter esta tendéncia de violéncia ¢ promover o desen-
volvimento de recursos internos dos individuos de modo a que estes ad-
quiram ferramentas para se defender contra este flagelo, ndo desvalorize o
facto de ele acontecer e faga parte de uma sociedade que escolha reprovar
este tipo de comportamentos em vez de ignorar.

ONDE PEDIR AJUDA:

Linha de Emergéncia Nacional Servigo de apoio gratuito, funciona pelo
telefone, através do nimero 144 — 24 horas por dia. Proporciona aloja-
mento de emergéncia e encaminha para recursos na comunidade

Linha Telefénica de Informagio as Vitimas de Violéncia Doméstica
Servico de informagdo, anénimo, confidencial e gratuito, funciona
pelo telefone, através do numero 800 202 148 — 24 horas por dia.
CIDM - Comisséo para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres
Dispde de um servigo de informagio e consulta juridica. E um servico
confidencial e gratuito que funciona com marcagio prévia.

UMAR - Unido Mulheres Alternativa e Resposta

Uma organizagio nio governamental de mulheres que proporciona aten-
dimento, apoio e acolhimento de mulheres vitimas de violéncia.

APAV - Associagio Portuguesa de Apoio a Vitima

Disponibiliza apoio emocional, juridico, psicolégico e social a quem € vi-

tima de crime e a seus familiares

J
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Q PACOS DE BRANDAO
Caminhada

para ajudar vitimas

de violéncia domeéstica
Cristina Rodrigues, Marlene Bastos e
Rosério Rodrigues, da Escola Profissio-
nal de Pacos de Brandao, andam a pre-
parar uma caminhada de apoio as viti-
mas de violéncia doméstica. A iniciati-
va esta marcada para 3 de Maio e o pon-
to de encontro seré na escola profissio-
nal brandoense as 10h00. Cada partici-
pante deverd vestir uma t-shirt branca e
inscrever-se com dois euros, valor que
reverterd, na totalidade, para a Associa-

cdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV).
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S0 20% dos inquéritos por violéncia
domeéstica chegam a julgamento

Os niimeros das participacoes a policia tém vindo a diminuir, mas os pedidos de ajuda as associacoes nao
param de aumentar. Este tipo de crime foi responsavel pelo homicidio de 39 mulheres no ano passado

Criminalidade
José Bento Amaro

O Governo diz que as participacdes
de violéncia domeéstica estdo a di-
minuir desde 2009, mas isso nido
significa que este tipo de crimina-
lidade esteja a decrescer, segundo
refere a Unido de Mulheres Alter-
nativa e Resposta (UMAR). Para os
responsaveis desta associacdo nao-
governamental de apoio a vitima,
0 que parece estar a aumentar é a
desconfianca nas decisoes judiciais.
Do total de inquéritos instaurados
apenas 20% chegam a julgamento.
Nos tribunais, a taxa de condenagdes
é de 69%, mas, entre estes, cerca de
13% dos arguidos acabam por ficar
com penas suspensas.

“0 tltimo Relatério Anual de Segu-
ranga Interna diz que houve menos
7,2% de participagdes devido a vio-
léncia doméstica, mas o que nos re-
gistamos é que os pedidos de apoio
aumentaram em 20%”, disse Elisabe-
te Brasil, a directora executiva para a
violéncia de género da UMAR. “Mui-
tas pessoas dizem que em anteriores
situacdes [quando foram vitimas de
violéncia] apresentaram queixa, mas
que isso ndo lhes trouxe qualquer
mais-valia”, acrescentou a mesma
responsavel, estimando que apenas
10% a 15% das pessoas vitimizadas
recorram ao apoio.

Para a soci6loga Elza Pais, espe-
cializada na analise de casos de vio-
léncia doméstica e ex-presidente da
Comissdo para a Igualdade de Gé-
nero, o combate a este tipo de cri-
minalidade podera comegar a surtir
alguns efeitos em consequéncia de
anteriores investimentos, quer por
parte do Estado quer por parte das
forcas policiais. Esta €, no entanto,
uma situagdo que “se pode inverter
a qualquer momento”.

“Havia niicleos de atendimento
em cerca de 50% dos governos ci-
vis, sobretudo nos do interior do
pais. Com o encerramento dos go-
vernos civis também se perderam
os pivos destes nticleos, que eram
os proprios governadores. Assim, a
funcionalidade do servico fragiliza-
se muito e todos os bons resultados
ja obtidos podem regredir.”

De acordo com Elza Pais, existe
ainda uma outra ameaga, uma vez
que a crise econémica ja levou a que
diversas institui¢des ndo-governa-

Farta de maus-tratos e cansada de ter medo, Alzira fugiu de casa e refugiou-se num monte alentejano

Umquintodos homicidios sao
porviolénciadomeéstica

Total de homicidios em 2011

TOW‘

142

Inquéritos, em %
82,5

Por violéncia
domeéstica

Arquivamento Acusagédo

Participacées as policias, em % Sentencas, em %

No dia da ocorréncia

Dla seguinte
I — 5,3

2 a 5 dias apos a ocorréncia
13,8
6 ou mais dias apos a ocorréncia

[ 10,7

Absolvigdo

2,7
Suspensao
provisoéria
do processo

Condenagao

Fonte: Relatorio Anual de Seguranga Interna e Direcg&o-Geral da Administragdo Interna

mentais de apoio tivessem recebi-
do as respectivas comparticipacdes
com atrasos. “Muitas associacoes ti-
veram de recorrer a empréstimos e
com o desinvestimento pode per-
der-se num s6 dia todo o trabalho
de muitos anos”, disse.

Perfil dos denunciados

S30 do sexo masculino, casados, na
faixa etaria compreendida entre os
25 e 0s 65 anos, com habilitagdes li-
terarias entre o primeiro e o terceiro
ano do ensino basico e quase sem-
pre empregados. Muitas vezes tém
associado um consumo excessivo
de alcool. Este é o perfil-tipo dos de-
nunciados por violéncia doméstica,
um crime que tem vindo a decrescer
nos dois tltimos anos, mas que em
2011 foi responsavel pelo homicidio
de 39 mulheres.

A Direcc¢do-Geral da Administra-
¢do Interna (DGAI) divulgou um rela-
torio de monitorizacdo de violéncia
doméstica relativo ao primeiro se-
mestre do ano transacto. Nesse do-

ANTONIO CARRAPATO

cumento, para além de se assinalar a
reducdo deste tipo de crimes (menos
4,6% em relacdo ao primeiro semes-
tre de 2010), é tracado um retrato do
fenémeno a nivel nacional, que per-
mite conhecer a distribuicdo geogra-
fica do mesmo, as idades de vitimas
e acusados, o seu estado civil e situa-
¢do laboral. O estudo, que determina
anacionalidade dos intervenientes,
vai ao ponto de pormenorizar quais
as horas e os dias da semana em que
os delitos ocorrem com maior fre-
quéncia, apontando ainda, entre
muitos outros aspectos, as diversas
formas de violéncia cometidas.

Um dos aspectos que mais se evi-
denciam diz que 77% dos casos in-
vestigados por PSP e GNR acabaram
por ser denunciados pelas préprias
vitimas. Em cerca de um terco des-
tas ocorréncias constatou-se que
os denunciados eram reincidentes.
Também se concluiu que, nos pri-
meiros seis meses do ano passado,
as ocorréncias acabaram por ser pre-
senciadas por menores.
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Cansada de ter medo, escondida
num monte alentejano

Paula Torres de Carvalho

No cimo de um monte no litoral alen-
tejano, sem agua e sem luz, vive, ha
dois anos, uma mulher por medo de
um homem. Farta de maus-tratos,
Alzira, de 49 anos, decidiu fugir de
casa e da terra onde vivia no inte-
rior do pais com uma reforma de 234
euros. As suas tentativas para que o
homem com quem vivia e que a mal-
tratava fosse punido nio resultaram.
A policia e o Ministério Publico ndo
conseguiram provar a existéncia de
maus-tratos.

Alzira, que o PUBLICO encontrou
ha cerca de um més préximo da casa
onde vive, garante que o ex-compa-
nheiro a ameacava, nio a deixava fa-
lar com outras pessoas, que chegou a
ter uma navalha “encostada a barri-
ga”, que vivia num “inferno”.

Cansada de ter medo, sem dinhei-
ro, a mulher teve um dia uma ideia:
colocou um antncio numa revista
“cor-de-rosa a pedir ajuda e a ver se
encontrava alguém”. Recebeu mui-
tas respostas e uma fé-la mudar de
vida. Era de um homem disponivel
para com ela partilhar a casa onde
vivia, no Alentejo. Desempregado,
oferecera-se para cuidar da casa e do
terreno em volta, que pertencem a
um casal que vive em Lisboa. Em
troca, ficou 1a a morar. Havia lugar
para mais um.

Alzira “agarrou” a oportunidade.
E anunciou a filha, ja adulta: “Vou
para o Alentejo, seja o que Deus
quiser.” Hoje, é nessa casa que Vvi-
ve, “composta com mobilias” que
encontrou no lixo.

Alzira apresentou a primeira
queixa por maus-tratos na GNR em
Novembro de 2008. Diz que s6 foi
chamada em Janeiro pelo Ministé-
rio Publico. Nesse intervalo, conta,
viveu “sempre sob ameaca de mor-
te”. “Ele ameacava que fazia mal aos
meus filhos.”

Na conclusdo do processo lé-se
que “nio existem indicios quanto
ao crime de maus-tratos” e que “os
factos apurados apenas indiciam a
pratica do crime de injurias”, sendo
que a “denunciada veio a desistir da
queixa”.

Em Dezembro de 2009, nova quei-
xa, desta vez a PSP. Consta no auto de

dentincia: “Cerca da hora menciona-
da, o suspeito, viajando no seu veicu-
lo automovel e ap6s o estacionar na
berma, abeirou-se da denunciante e
exibindo uma navalha, com cerca de
15 cm de lamina [...], ameacou-a de
que a matava se ela nio entrasse no
veiculo”. Lé-se ainda na descricdo da
“ocorréncia”: “Assim, teme pela sua
integridade fisica e propria vida, pelo
que solicita, com urgéncia, as enti-
dades competentes o procedimento
legal com vista a sua proteccio.”

Diz Alzira que s6 foi chamada em
Marco do ano seguinte. Depois de
ter apresentado queixa, fugiu para
outra localidade, onde arranjou tra-
balho. “Acabei por desistir da queixa
com medo que ele me descobrisse”,
conta. “S6 ndo quero que ele me en-
contre.”

Na terra que abandonou, ficaram
os cinco filhos que teve de outras re-

Noano passado,
as policias
receberam quase
29 mil queixas
por violéncia
doméstica,

uma média

de 80 pordia

lagOes. Ali ndo tem mais nada, sendo
a companhia de um “homem bom”
numa casa degradada onde vive por
favor. De dia, trata das culturas a vol-
ta e de dois cies aos quais se afei-
coou. Vai ao café e 1é: “Gosto de ler
tudo o que apanho.”

Vai buscar a carta que escreveu
ao “Presidente Cavaco Silva”. Sdo
quatro paginas numa letra quase in-
fantil e cheias de erros: “Longe hoje
vivo no Alentejo, ja ha quase 2 anos
e ainda com medo de ser descoberta
por esse senhor. Senhor presidente
tente fazer algo mais contra a violén-
cia doméstica.”

Nao faltam referéncias a sua situ-
acdo economica: “Deus existe tanto
para os pobres como para o0s ricos.
Portanto lembre-se que a vida ndo
é s troika e austeridade. Tenho 49
anos, ja sofri tanto, tanto, que gosta-
ria de ter um momento melhor mas
ja vi que isso nunca ira acontecer,
nao confio no governo, nio confio
na justica. Porque sei que nada tenho
e assim tenho que me conformar até
que Deus queira.”
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“Violéncia domeéstica:
um problema de saude publica”

As campanhas da APAV tém alertado para a problematica da violéncia doméstica

000 “Violéncia doméstica: um
problema de satide ptblica” é o
tema do encontro que se realiza
amanha no auditorio do Hospital
Pediatrico do Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra (CHUC),
no ambito do Projeto de Interven-
cdo em Rede (PIR).

Iniciado em 2009 e terminando
agora, a 30 de abril, o PIR resulta
de uma parceria da Comissao para
a Cidadania e Igualdade de Géne-
ro com a Administracao Regional
de Satde do Centro (ARSC) e o
Centro Hospitalar Psiquiatrico do
CHUC.

Intervencao e prevencao

um projeto pioneiro a nivel
nacional que tem como objetivo
contribuir para a prevencao/eli-
minacdo da violéncia através da
constituicao de redes multidis-

DR

ciplinares e multissetoriais, fo-
mentando o papel proativo dos
servicos de satide a nivel da inter-
vencao e prevencdo da violéncia
doméstica.

No decurso do encontro sera
apresentada uma brochura com
0s projetos em curso nos Agru-
pamentos de Centros de Satde
(ACES) e nos servicos hospitalares
da regido Centro do pais.

A iniciativa comeca as 10HOO
com um painel dedicado ao tema
“Violéncia Doméstica e Servicos
de Satde: Que Respostas?”. Parti-
cipa nesta sessio Jodo Redondo,
responsavel técnico-cientifico do
PIR, que apresentara a brochura
“Violéncia Doméstica e Servicos de
satide: Projetos em implementa-
cdo em Agrupamentos de Centros
de Satde e Servicos Hospitalares
da Regiao Centro do Pais”.
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Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

P4g: 28

Cores: Cor

Corte: 1 de 1

Intervencao emrede

O Ainiciativatem por objetivo
avaliar o Projeto de
Intervencdo em Rede (PIR),
desenvolvido pelo CHUC/
CHPC, em parceriacoma
Comissao para a lgualdade
do Género (CIG)

e a Administracao Regional
de Saude do Centro

(2] Projeto a terminar
no final do més de abril

Este painel, moderado por José
Tereso, presidente do conselho
diretivo da Administracao Re-
gional de Satde do Centro, con-
tara ainda com a intervencio
de Alvaro Carvalho, diretor do
Programa Nacional para a Satde
Mental.

Diagnéstico de violéncia
entre parceiros intimos

A iniciativa prolonga-se du-
rante o dia, com destaque para
a apresentacdo da proposta para
a construcao de MANUAL para
o diagnostico de violéncia entre
parceiros intimos nos servicos de
satde - S.A.R.A.R (as 15H00).

As 15H45 & apresentado o livro
“Sem Violéncia Doméstica”, sessao
que sera moderadora por Fernan-
do Almeida, vogal do conselho
diretivo da ARSC.

Area: 14,42 x 22,35 cm?
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APAV: 600 demimecias de
moléncia contra idosos

A Aszociacio Portuguesa de Apoio a Vitima (APAYV) receben
no ano passade mais de foo dendncias de vicléncia domeéstica
contra pessoas mais velhas, segundo o relatorio divulgado
esta quinta-feira e que regista 37 cases de agressies contra os
avos

As agrecsies cONLIA o5 pais representam g.6% dos mais de seis
mil casos acompanhados no ano passado pela APAV. A
assorciacio conhecen a histdria de 580 pessoas que eram
vitimas dos proprics filhos Mas também existem casos em
qUE 05 ATTESSOTES 540 05 Letos.

Em termos percentuais, o5 crimes contra o familiares mais
velhos sdo residuais= no anc passadc houve 35 historias em
que os avos foram vitimas, representando assim o.5% do total,
& 11 casos de crimes contra padrastos e madrastas (o,25%)

B0 sentido INVErso, 3 ass0Ciagac acompanhou FHE casos

Jueos pais eramos 3gressores £ 11 historias que Ser EENrT

e nora era sindmimo de ser vitima, além de outros i

Processos emgque a vitima eram os netos. !
Mo entanto, a grande maioria das vitimas que chegam acs
rabinetes da associagic gqueixam-se dos companheircs, que
sio apontades como os principais agressores: no ano passado, a
aPAV receben gqueixas contra 2490 chojuges e 935
companheiros.

Dos 18 mil crimes registados no ane passado pela APAY, mais de 15 mil estavam asseciados com casos de violéncia
domestica. Em 2011, 3 APAYV apoiou mais de oitomil vitimas e deu apoio a 11784 processos. Mo total, “cercade 23
mil pessoas foram apeiadas™ no ano passado pela associagdo

s numeres hoje revelados apontam para um aumento em relagio a 2010005 crimes aumentaram 8.8%, os processos
de apoio cresceram 5,7% € as vitimas directas dispararam, passando de 6932 para 8593
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19 mulheres, 2 criancas e 2 idosos recorrem a

APAV por dia
Associacdo de Apoio & Vitima registou no anc passado 18.470 crimes

Por. Redacgdo/ MA | -3 212 1T M4

A Assoociacdo de Apoio a Vitima (APAV) recebeu uma media diaria
de gueixas de 12 mulheres, duss oriancas e deis idoscs, de acorde
com o relatdric anual da entidade, que no anc passado registou
18.470 orimes.

Oe scordo com a Lusa, comparando com 2010, a APAY teve um
suments 2,8 por cento de denlncias de orimes, gue passaram de
menos de 17 mil para mais de 18 mil 2 viu também orescer os
processos de apoio: em 2010 eram 11.145 enquanto no anc passado
j& passavam os 11.700.

&3 vitimas apoiadas pela APAV s8c na maicria do sexc femining.
Em 2011, 6.937 mulheres recomeram & asscciagio que, em media,
atendeu 19 mulheres por dia. Os idosos & oiangas s&0 os oubros dois
grupos com maior representatividade. A APAV atendsu
semanalmente 15 oiancas e jovens e 14 idosos.

Perante estas denincias, as equipas ds asscciagdo ajudarsm em
2011 mais de 11 mil pessoas, sendo 8 maioria das zonas de Lisbos
{4.577 vitimas), Porto {1.680), Ponta Delgada (629), Cascais (589) e
Coimbra (560).

& residéncia & o local onde acontecem grande parte dos arimes
denunciados &8 APAY, que no ano passado tomou conhecimento de
5052 cometidos na residéncia comum da vitima & do agressor e
outros 1240 casos na casa da vitima.

«Dado que no que diz respeito a relacac da vitima com o autor do
oime, a relagio que mais se destacava era de cdnjuge, ndo & de
estranhar que o local de oime mais vezes registado tenha sido a
residéncia comum, com quase 50 por cento dos casoss, refers o
documenteo.

E} A 32 persone piace
questo elemento, Di'
che piace anche a

32 0

2 comentario
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& rua surge como o terceiro lugar, onde mais se assistern a8 estes
epistdios, seguindo-s2 o posto de trabalho.

O relatdric aponta ainda para 8 existéncia de 414 situacies em que
foram usadas armas de fogo & outras 194 com armas brancas.

Estes nimeros baseiam-se em dados recolhides junto da populagio
atendida e apoiada na sua rede nacional: 15 Gabinetes de Apcic &
Witima, duas Casas de Abrigo para Mulheres e Criancas Vitimas de
Vicléncia & da Unidade de Apoio & Vitima Imigrants e de
Discriminagio Racial ocu Etnica.

Mowventa por cento das vitimas tem nacionelidade portuguess & no
que diz respeito & relacio da vitima com o autor do oime séo as
relagies de conjugalidede que sobressaem face &s restantes,
perfazendo um total de 54 por cento (relagies atuais e anteriores).
Seguem-se os filhos (10,9 por cento) & os pais (7.5 por cento).

Mo ano passado, a APAV recebeu cerca de 18 mil oimes, tendo
apoiads mais de cite mil vitimas e dade apoic a 11.784 processos.
0= ndmercs spontam pars um sumento da stuacdo da associacio
em relal;é{; a 2010: os orimes aumentaram 8,8 por cento, os
processos de apoic oesceram 5,7 por cento 2 as vitimas diretas
dispararam, passando de 8.932 para 8.653.
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APAYV registou mais de 600
crimes contra pessoas mais
velhas em 2011

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAW) recebeu em 2011 mais de 600 dendncias de
violéncia doméstica contra pessoas mais velhas.

Dos casos registados, 37 foram contra os avos, enquanto contra os pais os nimeros apontam
para 580. Foram 11 os crimes contra padrastos e madrastas e 25 os casos contra sogros.

Dos 18 mil crimes registados no ano passado pela APAV, mais de 15 mil estavam associados
com casos de violéncia doméstica. 13:45 - 01-03-2012
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Casos de homens vitimas de violéncia doméstica aumentam

01.03.2012 - 12:25 Por Rita Araiijo

O mais recente relatorio da Associacdo
Portuguesa de Apoio 4 Vitima (APAV)
revela um aumento de mais de 50% nas
dentincias em que a vitima é do sexo
masculino.

Avioléncia doméstica continua a aumentar, pode ler-se no relatério da APAV referente a 2011,
ano erm gue se registaram guase 20 mil crimes. “Em 2011 a APAY registou um total de
18.470 factos criminosos que se traduziram em 11.784 processos de apoio”, indica o
documento, que refere que 85% dos crimes registados dizem respeito a violéncia doméstica

As mulheres continuam a ser as principais vitimas deste tipo de crime, representando 83%
de todas as situacies, mas comega agora a notar-se um aumento de dentincias em que o
homem aparece coma a vitima. “0 nimera de vitimas de violéncia doméstica do sexa
masculino aumentou 56% face a 20107, refere o relatdrio, apontando um crescimento de 579
dendncias para 904.

Este fipo de crimes divide-se em duas grandes categorias: a violéncia doméstica em sentido
lato, em que se destacam os crimes de violagdo de domicilio (27,2%) e de violacdo de
correspondéncia (21%); e avioléncia doméstica em sentido estrito.

“Avitimac3o continuada representa 59% das situacies™ e a duracéo situa-se geralmente
entre 05 dois e 05 Seis anos. A APAV sublinha que, em termos de relagdo da vitima com o
autor do crime, “as relacies de conjugalidade sobressaem face as restantes”, representando
54% dos casos, entre relacies actuais e anteriores. Este é segundo a associacio, “um dos
pontos importantes de andlise”. Sendo que o cdnjuge & o agressor que mais vezes se
destaca, “ndo é de estranhar que o local de crime mais vezes registado tenha sido a
residéncia comum, com quase 50% dos casos”, 1&-se no relatdrio agora divulgado.

bty . N
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‘As mulheres continuam a ser as principais vitimas deste tipo de crime,
representando 83% de todas as situacies (Foto: Paulo Pimenta)

Relativamente ao perfil do agressor, € geralmente do sexo masculine (78%) e situa-se a faixa
etdria dos 35 a0s 40 anos de idade. Quanto a dependéncias do autor do crime, o dlcool & 05
estupefacientes sobressaem, representando 17,5% e 6,4% dos casos, respectivamente

A APAV sublinha que, tal como se tem vindo a verificar nos Gltimos anos, a andlise estatistica
revela que o grau de ensino das vitimas de crimes que recorreram aos senigos da
associacdo varia entre o ensino superior {com 5,7%) e o 3° ciclo do ensino basico (com
4,8%). O nimero de vitimas sem qualquer nivel de ensino estd a aumentar, situando-se nos
12%. As faixas etdrias das vitimas s&o “bastante diversas™, embora se destaquem as faixas
entre 0s 35 e 05 40 e acima dos 65 anos



NPORTUGAL

VIOLENCIA DOMESTICA Mais de dois mil casamentos, quase mil relacionamentos e 114
nameoros estavam ensombrados por situacgbes de violéncia

Mais de dois mil casamentos e 114 NAIMOTOS doméstica que levaram a deniincias na Associacdo Portuguesa
ensomb rados de Apoio a Vitima (APAV) em z2011.

Os casos de violéncia doméstica relatados 4 Associacdo de Apoio & Vitima continuam
a aumentar & acontecem maioritariamente dentro de casa e entre pessoas com uma
ligacéo amorosa. No ano passado, a associagio recebeu mais de 15 mi denincias de
crimes tendo acabado por dar apoiou em quase sete mil casos: um em cada trés
crimes era perpetrado pelo cinjuge (35,9%) & em 13,9% dos cas0s 0 agressor era

o "companheiro”.

Lusa o1 Margo 2012

Em 2420 havia stuaciies de violéncia &stica que levaram a pedidos
de ajuda 4 APAV. As relacies com companheiros representaram 13,9% das
situacies registadas pela associacio: em 2011 houve 935 relacdes entre
companheiros cujas histrias chegaram & APAV por existirem epizodios de violéncia.

De acordo com especialistas nesta area, muitas destas historias comecam na
adolescéncia, nos primeiros relacionamentos de namoro. ” APAV chegaram no ano
paszado 114 relatos de violéncia entre namorados.

Para tentar combater este fendmeno, a associacéo estd a levar a cabo nas escolas
aciies de sensibiizacio nas aréas de violéncia no namoro & bullying: no ano passado,
as equipas realizaram 421 aciies que tiveram quase 20 mil participantes.

Mo entanto, =80 mais os casos que envolvem pessoas com relaciies ja terminadas: no
ano passado houve 482 denincias de violéncia entre ex-companheiros, 410 historias
entre ex-c & 166 entre ex- ados. No total, estes casos representam
15,8% do total de situacies.
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Violéncia domestica

NUumero de homens agredidos aumentou 50%

0s crimes de violéncia doméstica continuam a aumentar. Em 2011, segundo o relatdrio da Associacao
Portuguesa de Apaoio a Vitima (APAV), registaram-se mais de 15 mil crimes e o nimero de casos em que o
homem & a vitima subiu 50%

15:44 Quinta feira, 1 de Mar de 2012

Em 2011, a APAV recebeu mais 505 dendncias de crimes de maus tratos fisicos e mais 427 relatos de maus-tratos
psiquicos que em 2010. Aumentaram também os casos de homicidio tentado, com mais 55 registos e foram assinalados
cinco crimes de homicidio consumado.

Mo relatdric da APAY divulgado esta quinta-feira, as principais vitimas continuam a ser as mulheres (83% dos casos)
mas comeca-se a notar um aumento significativo das dendncias por parte dos homens.

Mo caso das mulheres, € na faixa etaria entre oz 35 e os 40 anos e na faixa etiria de mais de &5 que se encontra o
maior nimero de casos de violéncia doméstica. Uma em cada trés situacdes de violéncia tem como agressor o
cdnjuge.

Os ndmeros divulgados pela associagdo apontam para um aumento de todas as situagdes em relacdo a 2010: os crimes
aumentaram B,8%, os processos de apoio cresceram 5,7% e as vitimas diretas dispararam, passaram de 6.932 para
B.693.

A APAY afirma que, em 2011, tera apoiado cerca de 23 mil pessoas.



Violéncia também chega aos homens
AUMENTO DE 56 POR CENTO sexta-feira, 2 marco de 2012
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A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) revelou que os crimes de violéncia
doméstica continuam a aumentar. Segundo a
organizacdo, em 2011 registaram-se mais de 15
mil crimes e o namero de homens agredidos
aumentou 56 por cento. Ainda assim, as
mulheres continuam a ser as principais vitimas,
representando 83% das situacdes. Os registos
revelam ainda um aumento do nimero de
denuncias, de 579 para 904. No caso das
mulheres, a faixa etaria mais afetada situa-se
entre os 35 e o0s 40 anos.
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Violéncia doméstica

904 homens agredidos em
2011

Onimero de homens vitimas de violéncia doméstica
disparou em mais de 50 por cento em 2011, com 904
homens agredidos. Em 2010 tinham sido 579.

czMargo 2012 1y Nodevotos(0) 1entarios (o)

Por:S.G.C./ J.T.

o Wipiace  H DI che tipiace prima dituttii | 3 Tweet /0
tuoi amici.

Em 2011 a Associacio Portuguesa de Apoio a Vitima
registou 18 470 crimes, mais 1498 que em 2010 - 16 972,
de acordo com o relatério divulgado ontem pela entidade.
Do total, 15 724 registos dizem respeito a casos de
violéncia doméstica.

As mulheres continuam a ser os principais alvos, com 83
por cento do total de casos registados. Em 35,9 por cento
das situagdes, o agressor foi o préprio cénjuge. O relatdrio
da APAV divulga também as mais de 500 dentncias por
crimes sexuais em 2011 — 202 casos de violagdes, 108 de
abuso sexual a criangas com menos de 14 anos e 11 casos
de abuso sexual de pessoas incapazes.

G Partilhar

. Adicionar Noticia




> APAV recebeu mais de 600
diariodigital denuncias de violéncia contra
pessoas mais velhas

01-02-2012 as 14:26

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) recebeu no ano passado mais
de 600 denincias de violéncia doméstica contra pessoas mais velhas, segundo o
relatério hoje divulgado e que regista 37 casos de agressdes contra os avos.

As agressdes contra os pais representam 9,9% dos mais de seis mil casos acompanhados no ano passado pela
APAV. A associacdo conheceu a histdria de 580 pessoas que eram vitimas dos proprios filhos. Mas também
existern casos em que os agressores sao os netos.

Em termos percentuais, 0s crimes contra os familiares mais velhos s8o residuais: no ano passado houve 35
histdrias em que os avds foram vitimas, representando assim 0,5% do total, e 11 casos de crimes contra padrastos
e madrastas (0,2%).

AAPAV registou ainda 25 casos contra s0gros.

Mo sentido inverso, a associacdo acompanhou 788 casos em que oS pais eram os agressores e 11 historias em
gue ser genro & nora era sindnimo de servitima, além de outros 15 processos em que a vitima eram os netos.

Mo entanto, a grande maioria das vitimas que chegam aos gabinetes da associacio queixam-se dos
companheiros, que sio apontados como oS principais agressores: no ano passado, a APAV recebeu queixas contra
2 420 conjuges e 935 companheiros.

Dos 18 mil crimes registados no ano passado pela APAY, mais de 15 mil estavam associados com casos de
violéncia doméstica. Em 2011, a APAV apoiou mais de oito mil vitimas e deu apoio a 11.784 processos. Mo total,
“cerca de 23 mil pessoas foram apeiadas™ no ano passado pela associacio.

0Os ndmeros hoje revelados apontam para um aumento em relacio a 2010: os crimes aumentaram 8,8%, os
processos de apoio cresceram 5,7% e as vitimas diretas dispararam, passando de 6.932 para 8.693.

Diario Digital com Lusa
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37 netos agrediram avos em 2011

Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) recebeu em 2011 mais de 600 dendncias de
violéncia domeéstica contra pessoas mais velhas

Por: Redaccdo / MA | 1-3-2012 14: 40

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) recebeu em
2011 mais de 600 denlncias de violéncia doméstica contra pessoas
mais velhas, e revelou que 37 desses casos foram contra os avos.

As agressfes contra os pais representam 9,9 por cento dos mais de
seis mil casos totais, acompanhados no ano passado pela
organizac&o que conheceu a historia de 580 pessoas que eram
vitimas dos proprios filhos. No entanto, também existem casos em
que os agressores séo os netos.

Os crimes contra os familiares mais velhos sdo residuais: no ano
passado houve 35 historias em que os avos foram vitimas,
representando assim 0,5 por cento do total, e 11 casos de crimes
contra padrastos e madrastas (0,2 por cento). Registaram-se ainda
25 £asos contra sogros.

No sentido inverso, a associacdo acompanhou 788 casos em que 0s
pais foram os agressores e 11 situagdes em gue 0s genros e noras
foram as vitimas, além de outros 15 processos em gue as vitimas
foram os netos.
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Ha 19 vitimas de violéncia
domeéstica por dia em Portugal

SOCIEDADE
AUTOR: ALVARO CERQUEIRA | LEITORE S: 5560
QUINTA-FEIRA, 08 MARGO 2012 21:57

Os casos de violéncia doméstica em Portugal estio a
aumentar, segundo a APAV - Associagdo Portuguesa de
Apoio 3 Vitima, que regista uma média de 19 agressées por
dia e aponta mais cinco mortes, numa comparagio entre
2010 e 2011. Um estudo do Programa para Agressores de
Violéncia Doméstica trouxe, no entanto, indicadores
positive: aumento do “autocontrolo dos agressores” e a
consciéncia de que s3o responsaveis pelos seus atos.

Os ndmeros ndo mentem e a realidade em Portugal ndo é
ocultada pela entidade que levou a cabo o Programa para
Agressores de Violéncia Doméstica. Em 2008, houve 20 304
casos de agressbes no seio familiar, enguanto em 2010 se
verificaram 25 129. Esta diferenca de valores representa um
aumento de 23 por cento.

Mo Dia Internacional da Mulher, estes nimeros foram reforcados
por outras estatisticas, da APAV, que contabilizou, em 2011, uma
média de 19 vitimas de violéncia doméstica.

Registe-se que ndp sdo apenas as mulheres que sdo vitimas
deste problema social. Os homens (ainda que em menor
percentagem) também entram nas estatisticas. Mas oito em cada
dez vitimas sdo mulheres.

Os indicadores de 2011 mostram um crescimento significativo da
violéncia doméstica, fendmeno que ndo abrange os casos em que
as vitimas sdo menores. A APAV assinalou mais de 15700 crimes
de violéncia doméstica, no ano passado.

No que diz respeito aos homicidios, 2011 ndo trouxe boas novas.
Verificaram-se mais cinco agressdes fatais do que no ano de
2010. O perfil da vitima esta tracado: € mulner, tem filhos,
trabaina por conta de outrém e reside nos grandes centros

urbanos.

PAVD encontra dados positivos

Mais do que permitir sentir o pulso a este drama, 0 Programa para
Agressores de Violéncia Doméstica tornou possivel perceber as
realidades que gravitam num problema social que urge combater.
E fornece indicadores relevantes: apesar do aumento de casos,
verificam-se sinais de melhoria no “autocontrolo dos agressores”,
segundo indicou recentemnte a responsdvel do Programa para
Agressores de Violéncia Doméstica, Isabel Batista.

O programa tornou evidente que os agressores, em vez de
atribuirem as razes dos atos praticados a fatores exteriores,
relativizando a sua culpa, ja comecam a tomar consciéncia de que
s80 responsaveis pelos proprios comportamentos.

O PAVD contou com a participagdo de “123 agressores”, que
atravessaram as diversas fases do programa, "ao longo de 103
horas".
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19 mulheres por dia foram vitimas de violéncia
domeéstica

De acordo com as Estatisticas/Relatdrio
Anual 2011, elaboradas pela Associagio
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), 19
mulheres por dia foram vitimas de violéncia
doméstica em Portugal, no ano passado. Mo
total foram registados 15.724 crimes de
violéncia doméstica contra as mulheres.

er Fotos » WUM momento em que se celebra o Dia
Internacional da Mulher, a APAY assinala que a
mulher continua a ser a principal vitima de
todos os tipos de crime, com 80% dos crimes
praticados contra o sexo feminino. O autor do crime & predominantemente do
sexo masculino (78%).

Winléncia doméstica

Tracando o perfil davitima de crime, com base nos dados recolhidos pela
APAV, verifica-se que: a vitima & mulher; tern entre os 35 & o5 40 anos ou
mais de 65 anos; é portuguesa; € casada; tem a sua familia nuclear com
filnos; trabalha por conta de outrem e reside nas grandes cidades.

Ma area davioléncia doméstica verificaram-se mais 505 factos criminosos ao
nivel dos maus tratos fisicos, relativamente a 2010, mais 427 factos nos
maus fratos psiquicos; mais 55 factos criminosos no homicidio tentado e
mais 5 mortes por homicidio consurnado do que em 2010,

A APAY temn tido um papel determinante ao nivel do apoio directo 3 vitima de
crime, mas também na prevencio do crime, anterior a vitimag3o. Essa
resposta tem-se traduzido na qualificacdo dos profissionais que prestam
apoio as wvitimas de crime, & na sensibilizacdo do plblico em geral para
essas ternaticas.

Ao longo de 2011 a APAV realizou 421 acbes de sensibilizacio sobre os

ternas da violéncia no namoro, violéncia doméstica e violéncia nas escolas,
que envolveram 19.624 paricipantes.

10 de Marco de 2012 | 10:45
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Pais: 19 mulheres foram vitimas
de violéncia doméstica por dia

Em 2011, a Associagio Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV) registou 15.724 crimes de
violéncia doméstica, a partir dos quais iniciou 6.734 processos de apoio. Destes processos, 83%

sdo relativos a vitimas do sexo feminino.

E é do sexo feminino o perfil da vitima de erime que compreende as idades entre os 35 e 0s 40

anos (8,4%) e mais de 65 anos (8,3%). Geralmente casada, com filhos, que trabalha por conta de As mulheres s3o as principais vitimas de violéncia
outrem e reside nas grandes cidades. doméstica

Foto: Arguivo JPN
As estatisticas mostram que o nimero de vitimas do sexo masculine aumentou 56% facea
2010, mas continua a ser o homem o principal autor dos crimes de violéncia doméstica. As mulheres continuaram a ser as
Corresponde a 83% dos casos registados e esta, predominantemente, entre os 35 & 0 40 anos

(7,0%). A relagio mais assinalada entre vitima e autor do crime foi a de conjuge (35,9%) e de

maiores vitimas de violéncia
domeéstica em 2011. No ano passado

registaram-se mais cinco homicidios

companheiro/a (13,9%).

. . L . consumados do que em 2010. Os
Apesar de em 2011 se ter verlﬁ.cado a ocorréncia de mais cinco homicidios consumadas dct que dados sio das estatisticas sobre
em 2010, 0s maus tratos psiquicos correspondem a um terco (33,3%) dos casos de violéncia violéncia doméstica da APAV.

domeéstica, enquanto os maus-tratos fisicos representam 28,1%.
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I Mais de 15 mil casos de violéncia doméstica

A mulher continua a ser a principal vitima de todos os tipos de crime, sendo
o alvo de 80 por cento dos crimes praticados. O autor do crime é
predominantemente do sexo masculino (78 por cento), de acordo com
informacao disponibilizada no site da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV).

Alias, de acordo com as Estatisticas/Relatério Anual 2011, elaboradas pela
APAV, “19 mulheres por dia foram vitimas de violéncia doméstica em Portugal,
no ano passado”. No total, refere o mesmo documento, “foram registados
15.724 crimes de violéncia doméstica contra as mulheres”.
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19 mulheres por dia sdo vitimas de
violéncia
Os dados sdo do Relatério Anual 2011, elaborado pela associacdo.

Num momento em que se celebra o Dia Internacional da Mulher, a APAV
assinala que a mulher continua a ser a principal vitima de todos os tipos de
crime.

80 por cento dos crimes sdo praticados contra o sexo feminino e o autor do

crime é, predominantemente, do sexo masculino (78 por cento).

Tracando o perfil da vitima de crime, com base nos dados recolhidos pela
APAV, verifica-se que a vitima é mulher e tem entre os 35 e os 40 anos ou mais
de 65 anos. Além disso, € portuguesa, casada, tem a sua familia nuclear com
filhos, trabalha por conta de outrem e reside nas grandes cidades.

Na area da violéncia doméstica verificaram-se mais 505 factos criminosos ao
nivel dos maus tratos fisicos, relativamente a 2010, mais 427 factos nos maus
tratos psiquicos; mais 55 factos criminosos no homicidio tentado e mais 5
mortes por homicidio consumado.

home
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19 mulheres por dia foram vitimas de violéncia doméstica em Portugal,
em 2011. Segundo a Associagao de Apoio a Vitima (APAV), no total,
foram registados 15724 crimes de violéncia doméstica contra as
mulheres.
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Comemoracgéo do Dia Internacional da Mulher

“A sociedade deve estar atenta aos casos de violéncia doméstica ou conjugal.” Esta foi a
principal mensagem deixada no coléquio alusivo ao Dia Internacional da Mulher, que a
Epralima promoveu no dia 8 de margo, no Auditrio da Casa das Artes (Arcos de Valdevez),
perante numeroso publico.

A atividade, inserida nas Provas de Aptidio Profissional dos alunos Renata Freitas (Técnico de
Servigos Juridicos), Flivia Fernandes (Técnico de Apoio Psicossocial) e Roddy Semedo
(Técnico de Servigos Juridicos), incorporou trés painéis a propdsite de matérias como a violéncia
doméstica, a violéncia no namaro, a gravidez na adolescéncia & os dirsitos das muherss, cruzando, nests
ilfimo ponto, & perspetiva de conciiagdo entre familia, profissio ¢ atividade poltica. Hum dos infervalos, a
turma de Animader Sociocultural encenou, com asticia, uma situacio de violéncia doméstica.

“A sociedade deve estar atenta aos casos de violéncia doméstica ou conjugal.” Esta foi a
principal mensagem deixada no coldéguio alusivo ao Dia Internacional da Mulher, que a
Epralima promoveu no dia & de margo, no Auditrio da Casa das Artes (Arcos de Valdevez),

perante numeroso piblico. “A vitima de violincia no namoro sofre um forte impacto a nivel de perturbacio de humor, ansiedade,
d0, perda de ima & senti de culpa, de fragiidade e de inseguranga”, frisou Joana
Violéncia doméstica / Violéncia no namoro Antunes, que citou um estudo para provar a existéncia de viokncia nas relagdes afetivas de curta
duragdo, isto & sem comprometimento emocional, como sucede com os chamados “courtships, flirts &
Langado por quatro testemunhos reais (anénimos), vitimas de violéncia doméstica ou de viokéncia no andamentos®.

namero, o primeiro painel abriu com a comunicagio de Teresa Sofia Silva, gestora do niicleo
de Braga da APAV (Associagiio Portuguesa de Apoio a Vitima),
A APAV, que garante um servigo gratuito & confidencial &s viimas de violéncia doméstica € de outros

Ag desmontar o mito ou & crenga de que s trala de um assunlo de foro privado, a convidada incentivou
as vitimas de violéncia a romperem a barreira do siéncio. E foi para “Dar voz ao siléncio” que, em
2010, o Nicleo da Cruz Vermelha de Arcos de Valdevez iniciou um projeto direcionado para a
igualdade de género € para a prevengdo da violéncia. Coordenado por Raguel Silva, o
programa, que intervém em trés ebos — prevenco, apoio 4 vitima e intervenco junto dos agressores —,

crimes, presta um apoio mesclado em termos juridicos, 6 sociais & de Acs

servicos da associacio acorre uma maioria de mulheres. “As mulheres que nos procuram sio sobretudo
vitimas de violéncia doméstica®, precisou Teresa Sofia Siva, para quem o afelo & o pilar essencial de toda
a relacéo,

A violéncia doméstica &, maioritariamente, exercida sobre mulheres, mas atinge, iguaiments, homens,
criangas ¢ idosos, sendo este o grupo “mais de dificil de ajudar”, porque “qualguer pai tem muita relutdncia

visa “erradicar crencas enraizadas na sociedade que fazem perdurar relagbes violentas®. Este programa
i& apoiou 51 vitimas, com uma maioria significativa de mulheres (46) a ser auxiiiada.

Em apenas dois anos letivos (2010/2012), o projeto “Dar voz ao siéncio” desenvolveu aclies de

em apresentar uma queixa-crime contra os filhos®, explicou a técnica da APAV, reclamando uma &0 junto de 270 do 9° ano, alguns dos quais sinalizados pela Comissdo de
“mudanca de mentaldades para que os crimes piblicos € s ambientes familares de viokncia sejam Protegéio de Criangas e Jovens (CPCJ) em Risco de Arcos de Valdevez, representada, nesta
denunciados. sessio, pela presidente Isabel Afonso. O papel da Comissio &, basicaments, amparar as criangas.
De resto, o8 maus-tratos podem ser protagonizados no namoro. “A violéncia no namore & um tema que através da o, mediante o da familia. Nas stuacies em que
esté na moda”, disse Joana Antunes, autora de um estudo sobre a “Violéncia nas Relagbes a famiia ndo colabora mas em que hi comprovadaments maus-fratos ou comportamentos
Afetivas Ocasionais”. Enquadrando-se no quadro de um crime plblico, a violéncia no namoro pode abusivosidesviantes infligidos &s criancas, compete & CPCJ comunicar a violagio dos diretos daquelas
revestir-se de natureza fisica, emocional (mais frequente), sexual & numa tentativa de controlo sobre o ao Ministério Piblico para que os das mesmas [

outro.
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13 ABRIL: EPVT DEBATE VIOLENCIA NO
NAMORO

No dia 13 de abril, pelas 10h30, vai decorrer no auditorio da Escola Profissional do
Vale do Tejo - Santarém (EPVT) uma acdo de sensibilizagdo subordinada a temética "A
Violéncia no Namora®.

Esta atividade envolve todos os alunos do Curso de Apoio Psicossocial e contara com a
participagao de representantes da APAV - Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima e
da Guarda Nacional Republicana.

Inserida no &mbito de um conjuntos agdes ligadas a Provas de Aptidao Profissional

(PAP), esta iniciativa apresenta como grande finalidade levar toda a comunidade
escolar da EPVT a refletir sobre uma realidade cada vez mais preocupante na
sociedade atual.
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Apoio a Vitima

No ambito da tematica do Projeto Educativo do nosso Agrupamento, a Escola Basica
do 1° Ciclo de Armagido de Pera convida toda a comunidade educativa a participar
numa sessdo dinamizada pela APAV (Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima) sobre
Vicléncia.

Esta sessio visa a reflexdo sobre a prevengio de comportamentos de risco nos
diversos contextos em que os alunos se inserem, complementande também o
trabalho que tem sido realizado na escola, ao longo do presente ano letivo.

A sessdo decorrera no dia 13 de Abril de 2012, pelas 17h30min na sala polivalente da
Escola do 1° Ciclo de Armagdo de Péra.

Contamos consigo!.
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VIOLENCIA CONTRA IDOSOS

Esta a aumentar, em Portugal, o numero de

2 idosos vitimas de maus tratos. No ano passado,

W Tweet registaram-se dois crimes deste tipo por dia. Na
maior parte dos casos 0s agressores sio os

0 0 proprios familiares. Os dados dizem respeito as

denuncias feitas 4 Associagdo Portuguesa de
| | | ] Apoio a Vitima, mas a realidade do pais devera

ser ainda mais preocupante. Isto porque ndo

existem estudos relativos a esta faixa etaria.
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Informations

O praca Herdis do Ultramar, 3000 Coimbra
@ Maonday 16 April 2012, 18h00 till Monday 16 April 2012, 21h00
1 Organized by : AE ESEC

f Event page on Facebook

Description

A APAY, em colaboragdo com a AEESEC, no dmbito do Projecto
Unisexo - prevencdo da violéncia sexual no ensino superior, vai

dinamizar um Workshop gratuito no dia 16 de Abril (proxima segunda-
feira), as 18:00, na ESEC.

Esta actividade tem como objectivo conhecer a tematica da violéncia
sexual, saber como proceder em caso de vitimacio e identificar
estratégias de caracter preventivo.

O Workshop tem duracdo de 2 horas. A APAV atribuira certificado de
participagdo.

Inscrigées através dos e-mails: unisexo@apav.pt e accaosocial-
ae{@esec.pt

Participa e ajuda os que te rodeiam!
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Dia 18 de abril, pelas 14h00
Violéncia doméstica em debate na ESTGA

A Conferéncia Violéncia Doméstica, agendada para o préximo dia 18
de abril, pelas 14h00, no auditdrio da Escola Superior de Tecnologia e
Gest3o de Agueda (ESTGA) da Universidade de Aveiro, abre com

i testemunho de uma vitima deste tipo de violéndia.

O evento, que pretende juntar em painel, oradores que tém em comum o trabalho
desenvolvido junto de vitimas deste flagelo, conta com a presenca de representantes da
Associacdo Portuguesa de Apoio 3 Vitima, de Ana Sim3o, psicéloga da Associacdo de Apoio &
Vitima (APAV), e da Sub-comissaria Teresa Mogo, da Policia de Seguranca Publica, assim
como, das profissionais de salde piblica, a Dra. Celestina Santos e a Dra. Teresa Neves. A
moderac3o deste debate é preconizada pela Prof. Carla Coelho.

Este encontro, de entrada livre, € organizado no dmbito da unidade curricular «Organizacdo
e Gestdo de Eventos», da licendatura em Técnico Superior de Secretariado, ministrada pela
ESTGA.

Bolsa de Investigagdo para Mestres em
Fisioterapia

Dia Mundial do Livro na Livraria da UA
Bailarina Diana Rego e o Anaidcram
EURES - Dinamarca

Divmac- Projetos, Automatismos e
Pereféricos Industriais, S.A.

«Pai, vou ao espaco e ja volto!» a decorrer
a nivel nacional

Cursos de Marketing
Jornadas de Cinema Britanico no DLC

A matemética do infinitamente pequeno em
mais uma «Tardes de Matemética»

Competicdes Nacionais de Ciéncia regressam
3 Universidade de Aveiro
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Curso de especializagdo de apoio a pessoas idosas
24-04-2012

Nos dias 26 e 27 proximos, decorre no Centro Cultural, o curso de
especializagdo “Pessoas idosas vitimas de crime e de violéncia”. Dirigido
para os parceiros da Rede Social de Macedo de Cavaleiros, profissionais que
diretamente lidam com a problematica, este curso € promovido pela
Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).

Esta formacéo € um preduto do projete Thono, desenvolvido pela APAV, em redor das . \ 758
melhores praticas no apoio a pessoas idosas vitimas de crime. Ao longo deste, serdo ApOlO a Vltlma
desenvolvidas competéncias diversas para compreender e proceder com vitimas e

familiares de pessoas idosas, numa perspetiva multidisciplinar, juridica e psicologica.

A iniciativa surge do reconhecimento de que a violéncia contra as pessoas idosas constitui um problema social e de saide
publica, considerando-se que o seu eficaz combate pode contribuir para um futuro mais inclusivo, onde todos sejam
respeitados ao longo do ciclo de vida, nomeadamente no contexto de um envelhecimento ativo e saudavel.

Associando-se a este projeto, a Rede Social possibilta aos seus parceiros maior informacéo para desenvolverem o seu
trabalho de identificacdo e apoio diverso a idosos vitimas de crime e violéncia.

-
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ENTRONCAMENTO

Agenda orreio dos Leitores

Inquéritos Anterior

“SOFRER EM SILENCIO”

Seminario contra a violéncia doméstica
promovido pelo municipio do Entroncamento

Redacéo em Terca, Abril 24, 2012 - 23:01

A Camara Municipal do Entroncamento promoveu, no dia 1g de abril, um Seminarie
subordinado ao tema “Sofrer em Siléncio”, que decorreun na Sala da Cultura do
Pavilho Desportivo Municipal.

0 evento contou com cerca de 100 participantes, entre os quais profissionais da area
de AcHo Social, alunos e professores das turmas do Curse Psicossocial, da Escola
Secundaria do Entroncamento.

O referido Semindrio teve como objetivos reunir intervenientes no dmbito da
violéncia doméstica, provenientes de diversas dreas do saber, de forma a
promover o debate e a reflexdo.

Nos diversos painéis estiveram presentes oradores conceituados e, alguns,
conhecidos do grande publico: Carmen Ludovino da Associagdo Portuguesa de
Apoio & Vitima (APAV), Jo3o Pereira do Nicleo de Prevenc3o de Violéncia
Doméstica e da Violéncia do Género, Manuel Lisboa, professor da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, Francisco Moita
Flores, Criminclogista e as jornalistas do Jornal "Correio da Manh3”, Tania
Laranjo e Ana Isabel Fonseca, autoras do livro "Obrigaste-me a Matar-te”.
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Os cartfes ndo sdo todos iguais. Ao usar o Cartdo Solidario, cuja 32 edicio
comegou este més, ajuda projectos de cinco instituigdes de apoio a
criancas e idosos com necessidades especiais — Crescer Ser, Terra dos
Sonhos, Sorriso Solidario, Associacio Portuguesa de Apoio a Vitima e
Coracio Amarelo.

O Cartdo Solidario & uma iniciativa da Sorriso Solidario — Associagdo de
Apoio a Causas Sociais, Culturais e Ambientais. Sempre que efectuar uma
compra com o Cartio Solidario numa das marcas aderentes usufrui de um
desconto imediato e gera um donativo para as instituigdes beneficiarias.
Mais de 5o mareas aderiram a iniciativa, entre as quais A Vida é Bela,
Badoca Safari Park, Biju, Carglass, Castello Lopes, Optivisdo, Pousadas de
Portugal, Solinca e WomanFit. Enquanto titular deste cartdo recebe ainda
um conjunto de vales, no valor total superior a 700€, oferta de boas
vindas de algumas das marcas associadas.

Pode aderir ao Carto Solidirio através do site ou da linha telefénica 7o7
210 100, ou adquirindo o Kit Cartio Solidario nas estacdes de servico
Repsol, quiosques Wink e Ticketline. O valor da anuidade & de 10€.

Nas duas primeiras edigdes o Cartdo Solidario angariou mais de 225 mil
euros.
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