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Associacao de Apoio a Vitima vai ter novas
instalacoes em Ponta Delgada

A proposito do Dia Internacional da
Mulher que se assinalou ontem, o Gover-
no dos Agores celebrou a efeméride, em
Ponta Delgada, formalizando a cedéncia
de um imével a Associacdo Portuguesa
de Apoio a Vitima (APAV) destinado a
instalacdo do Centro de Atendimento e
Acompanhamento Social desta institui-
cdo.
“Através desta cedéncia, o Governo
dos Acores procurou garantir mais um
ambiente diferenciado, com condigoes,
seguro, que as pessoas possam habitar
em funcio das suas necessidades, con-
tando sempre com servicos de apoio de
qualidade”, afirmou a Secretaria Regio-
nal da Solidariedade Social.

Na sua intervencio, Andreia Cardo-
so reafirmou o compromisso do Gover-
no dos Acores com “a implementacao de
uma politica concertada e estruturada
de combate a violéncia doméstica e de
género”, destacando o facto dos ultimos
relatérios nacionais indicarem que a
Regido Auténoma dos Acores foi a que
registou a maior reducio do nimero de
casos sinalizados.

Andreia Cardoso, constatando que
“os varios agentes sociais nem sempre
concordaram sobre quais deveriam ser
as respostas dadas as vitimas”, destacou
os progressos alcancados nesta matéria
ao nivel da Regio, salientando que “hoje
trabalhamos colectivamente, com ob-
jectivos comuns e somos, efectivamente,
aliados no combate a este flagelo”.

“Em grande parte”, reconheceu a ti-
tular da pasta da Solidariedade Social,
devido a “persisténcia e tenacidade” das
instituigdes parceiras nesta area e “em
medida igualmente relevante, pela pro-
gressiva abertura institucional com vista

O Presidente da APAYV,

até ao final do ano

a um trabalho concertado que procurou,
acima de tudo, garantir uma resposta
multidisciplinar e eficaz”.

O novo edificio permitird uma redu-
¢do de despesas anuais com rendas de
cerca de 6.000 euros, sendo que o fun-
cionamento desta valéncia ja é apoiado
através de um Contrato de Cooperagio
Valor-Cliente, celebrado entre a APAV e
o Instituto de Seguranca Social dos Aco-
res.

“Espero que este espaco, mais do que
uma casa para as pessoas afectadas por
este flagelo e para as pessoas que as de-
fendem, seja uma lembranca constante
de que 0 nosso trabalho tem de ser diario,
persistente e inabalavel na luta contra a

estima que a associagdo se
mude para o novo tmével

violéncia em todas as suas formas,” afir-
mou Andreia Cardoso.

A cedéncia do edificio, situado na
Praca Dr. José Almeida Pavao Junior, em
Ponta Delgada, foi aprovada na reuniao
do Conselho de Governo realizada a 13 de
Fevereiro e encontra-se definida nos ter-
mos da Resoluciio de Conselho de Gover-
no n. 19/2017, de 8 de Marco de 2017.

Segundo dados do gabinete de apoio a
vitima de Ponta Delgada da APAV, relati-
vos a 2015, foram registados 613 proces-
sos de apoio.

Num total de 494 vitimas directas,
assinalaram-se 910 crimes e/ou outras
formas de violéncia. O trabalho realizado
com os utentes da APAV resultou de um

total de 2.468 atendimentos.

Das 494 vitimas de crime que recor-
reram aos servicos da APAV em Ponta
Delgada, 78% eram mulheres, na sua
maioria casadas, entre os 25 e 0s 54 anos
(38,4%).

Nesse ano, os crimes contra as pessoas
representam 94,3% do total de registos
na associacdo, nomeadamente a violén-
cia doméstica (79,2%), realcando alguns
crimes em particular fora desta categoria,
0 do crime de dano (1,1%) e o crime de
‘stalking’/assédio persistente (1,5%).

As dentncias chegaram pelo telefone
em mais de 50% das situagoes e foi, ge-
ralmente, o proprio utente a estabelecer
o contacto.

i
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No fim do ano deve estar a funcionar em edificio cedido pelo Governo Regional

APAV Acores vai funcionar em

instalacoes com melhores estruturas
fisicas e mais salas de atendimento

A Secretaria Regional da Solidariedade
Social e o Presidente da Associagdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV) assinaram
ontem um protocolo com vista a cedéncia de
um imovel por parte do Governo Regional a
APAV Agores, situado em Ponta Delgada, no
qual a delegagdo regional daquela associagdo
vai passar a funcionar, a partir do final do
ano.

Na cerimonia de assinatura do protocolo,
realizada no Dia Internacional da Mulher, o
Presidente da APAV, Jodo Lazaro, explicou
que “nestes 10 anos de APAV Acores, mui-
ta coisa evoluiu e existe a necessidade de as
instalagdes terem condi¢des melhores que sal-
vaguardem o trabalho da associagdo, quer em
numero de salas de atendimento, quer ao nivel
do proprio conforto das instalagdes”.

Com a cedéncia do imdvel, sito na Praga
Prof. Dr. José de Almeida Pavio Junior, n.° 22,
na freguesia de Sao Pedro, a APAV Agores ird
beneficiar de uma melhoria das estruturas fisi-
cas para o cumprimento da sua missdo.

“As novas instalagdes vdo albergar todos
os servigos integrados da APAV, quer em ter-
mos de atendimento directo ao publico, com
melhores condigdes fisicas e um maior ni-
mero de salas, quer em termos integrada de
recursos, com a linha de apoio a vitima a ter
agora instalagdes que possam permitir a con-
tinuagdo e o crescimento do Centro Regional
desta linha de apoio”, referiu, acrescentado
que “vai permitir que haja mais espago para
os voluntarios e para o trabalho que se faz ao
nivel da prevengdo e das ac¢des de formagao
que se realizam.”

Segundo Jodo Lazaro, “este ¢ um primeiro
passo. Existe, depois, um segundo passo que
¢ angariar fundos suficientes para fazer uma
intervengdo, para adaptar as instalagdes, que
s30 muito promissoras e generosas”.

A mudanga de instalagdes vai permitir a
APAV Agores uma poupanga, relativamente
ao ndo arrendamento das actuais instalagdes,
“que mesmo sendo pregos bastante médicos,
oneram”.

O novo edificio permitird uma redugio de
despesas anuais com rendas de cerca de 6 mil
euros, sendo que o funcionamento da valéncia
ja é apoiado através de um Contrato de Coope-
ragdo Valor-Cliente, celebrado entre a APAV e
o Instituto de Seguranga Social dos Agores.

A previsdo do Presidente da APAV ¢ que
a delegagdo regional comece a funcionar nas
novas instalagdes até ao final do ano. “Tera,
contudo, a ver com o tempo em que vai decor-
rer a construgdo do projecto de financiamento
das obras e a propria interveng@o.”

Jodo Lazaro esclareceu que os numeros
estatisticos da actividade da APAV, relativos
ao ano de 2016, vao ser divulgados publica-
mente no final do corrente més, “muito perto
do relatorio anual de Seguranga Interna”.

Contudo, afirmou, “os niimeros tém mos-
trado um aumento sustentado, ndo so na area
de Sdo Miguel, mas de toda a Regido, que ¢
servida pela linha de apoio a vitima.”

Tal aumento, ressalvou, “ndo significa ne-
cessariamente um aumento de criminalidade,
mas sim que se comega a ver aos poucos o
trabalho que ¢ feito pelas entidades publicas e
privadas de maior sensibilizagdo para se que-
brar o siléncio e se procurar ajuda.”

Naausénciade umsistema de referenciagdo

Andreia Cardoso (ao centro): “Accdes de sensibilizacdo conduzem ao aumento das sinalizacdes”

e da aposta de politicas publicas nacionais no
desenvolvimento de servigos de apoio a vi-
tima, o presidente da APAV considerou “na-
tural” que as vitimas de violéncia procurem
mais os servigos de apoio do que outras vi-
timas, “que encontram mais dificuldade em
fazé-lo”.

O apoio da AVAP a vitima de violéncia do-
méstica chega a representar 80 por cento do
total de apoios prestados pela associagio.

Entretanto, a Secretaria Regional da Soli-
dariedade Social, Andreia Cardoso, deu conta
de que através da cedéncia do imovel, o Go-
verno dos Agores “procurou garantir mais um
ambiente diferenciado, com condigdes, segu-
1o, que as pessoas possam habitar em fungdo
das suas necessidades, contando sempre com
servigos de apoio de qualidade”.

“Espero que este espago, mais do que uma
casa para as pessoas afectadas por este flagelo
e para quem a defende, seja uma lembranga
constante de que o nosso trabalho tem de ser
didrio, persistente e inabalavel na luta contra a
violéncia em todas as suas formas”, afirmou.

Andreia Cardoso reforgou o compromisso
da tutela com a implementa¢do de uma poli-
tica “concertada e estruturada de combate a
violéncia doméstica e de género e destacou o
facto de os ultimos relatérios nacionais indi-
carem que a Regido foi a que registou a maior
redugdo do niimero de casos sinalizados.

O numero de situagdes de violéncia si-
nalizadas nos ultimos anos cresceu, o que
na Optica da Secretaria Regional, “é motivo
de satisfagdo”, porque, entende, “as acgdes
de sensibilizagdo conduzem ao aumento das
sinalizagdes, 0 que se verificou em anos an-
teriores, e depois hd um processo natural de
normalizagdo no qual penso que estamos a
entrar”.

Para Andreia Cardoso, interessa “termos
uma populagdo sensivel para o problema,
que conhega a quem pode recorrer e que es-
teja informada das acg¢des que pode encetar
em fungdo da situagdo que vivencia ou que
¢é vivenciada por pessoas familiares ou co-
nhecidas. E essencial que ninguém fique sem
resposta perante uma situagdo de violéncia”,
frisou.

A governante lembrou a implementagdo,

“com bastante sucesso”, do Plano de Regio-
nal de Combate a Violéncia Doméstica e de
Género, o qual tem objectivos muito especifi-
cos no dominio da prevengéo.

Criou-se entdo uma segunda versio do
Plano, para mitigar as fragilidades que o pri-
meiro apresentava e para valorizar os aspectos
merecedores de terem continuidade e aprovei-
tamento.

Um dos aspectos essenciais deste, refe-
riu Andreia Cardoso, ¢ o alargamento das
parcerias as autarquias locais, associagdes
desportivas e culturais, no dominio do reforgo
das acc¢des de prevengdo a violéncia domésti-
ca, com enfoque na violéncia no namoro.

GAV de Ponta Delgada apoiou
494 vitimas em 2015

No que diz respeito ao ano de 2015, o
Gabinete de Apoio a Vitima (GAV) de Pon-
ta Delgada registou 613 processos de apoio
com atendimentos. Num total de 494 vitimas
diretas, assinalaram-se 910 crimes ou outras
formas de violéncia, sendo que o trabalho rea-
lizado com os utentes da APAV resultou de um
total de 2 mil 468 atendimentos.

Do conjunto de apoios prestados pelo
GAV de Ponta Delgada, o apoio juridico so-
bressaiu face aos restantes com 56,7% do
total de apoios prestados, seguindo-se apoio
genérico (apoio emocional, informagio sobre
outras entidades, etc) reflectido em 26,6% dos
apoios.

Num primeiro contato com o referido ga-
binete, foi o contacto telefonico que se des-
tacou em mais de 50% das situagdes e, em
geralmente, ¢ o proprio utente que estabelece
este contacto (50% dos casos). No entanto o
contacto efcetuado por familiares também se
revelou significativo (19,6%).

Das 494 vitimas de crime que recorreram
aos servicos no ano de 2015, 78% eram do
sexo feminino e a maioria (33,4%) tinha ida-
des compreendidas entre os 25 e os 54 anos.
Estas, foram vitimas de 501 autores de crime,
dos quais 80% eram do sexo masculino. Em
37,1% dos casos os autores de crime eram ca-
sados.

Nuno Fontes Sousa
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App antivioléncia
doméstica

NOVIDADE A APPoio Con-
tra a Violéncia Doméstica
(AppVD), disponivel desde
ontem, quer tornar mais
simples a dentincia e “con-
centrar toda a informacao
relativa aos servicos de
apoio as vitimas de violén-
cia doméstica e de género”.
Em Portugal, a Associacio
Portuguesa de Apoio a Viti-
ma (APAV) recebe por dia
49 queixas. Apoés descar-
regar a aplicacao é apenas
necessario selecionar o dis-
trito e 0 servigo que se pro-
cura. Depois, é so telefonar
ou enviar e-mail.
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Dr. Joio Lazaro,

Presidente da (APAV)

- Associacao

Portuguesa de Apoio a
Vitima estd preocupado com o
crescente aumento dos mais
variados casos de agressoes ,uma
drea onde esta Instituicio tem
tido um trabalho cuidadoso e
atento para que os problemas
sejam denunciados e combatidos.
Jodo Lizaro é também “Presidente
do  Victim Support Europe
Organizagio de Apoio 4 Vitima na
Europa que envolve 26 Paises”
Em declaragdes ao Didrio do Sul

didrio do S L.
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Jodio Lazaro, Presidente da Associacdo de Apoio d Vitima

“Agressoes de filhos a Pais e a Idosos preocupam-nos”
N |

Dr. Jodo Lazaro, presidente da Associagio Apoio a Vitima

Joao Lazaro adiantou. “Entre as
nossas preocupacoes nas vitimas
de violéncia estdo as agressoes
de filhos aos Pais e a Idosos que
tém aumentado de ano paraano”.
Neste contexto, a (APAV) na
prioridade das suas preocupagoes
estd o “apoio as pessoas que
foram vitimas de crime e de
violéncia, os seus familiares e
amigos onde se incluem maus
tratos, ameacas, homicidio,
crimes sexuais, € outras praticas
ilegais”. Questionado sobre o
facto de por norma serem as
mulheres que aparecem como as
grandes vitimas de diversos tipos
de violéncia, inclusive a morte,
Jodo Lazaro observa. “De facto,

Cores: Cor
Area: 25,31 x 12,72 cm?
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essa € uma realidade mais
evidente em termos mediaticos,
no entanto, nds também
recebemos queixas dos homens
e logicamente apoiamos todas as
pessoas”. Revela ainda que “ no
Pais prestamos servicos gratuitos
e confidenciais e trabalhamos
para conseguir que o estatuto da
vitima de crimes possa ser
reconhecido, respeitado e
valorizado. A concluir sublinha-se
ofacto do Relatério da (APAV) em
2015 revelar que o seu trabalho
“envolveu 12. 837 processos nos
quais foram apoiadas 9.
612vitimas, num total de 23. 326
casos”
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Perfil geral da vitima em 2016 Relacdo
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Fonte: APAV
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Todos os dias, 14 mulheres
agredidas pedem apoio

Crime
NataliaFaria

Dados dizem respeito a
mulheres entre os 18 e 0s

65 anos, atendidas em 2016
pela Associacido Portuguesa
de Apoio a Vitima

As agressdes a homens e a idosos
estdo a ganhar mais expressao nas
estatisticas, mas o retrato-tipo da
vitima de crime ainda se escreve no
feminino: 82% sdo mulheres, com
uma média de idades de 50 anos.
Em 2016, conta o relatorio anual da
Associacdo Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV), foram agredidas por
dia, em média, 14 mulheres entre os
18 e 0s 65 anos. Corresponde a 5226
num ano. Os nimeros reflectem ape-
nas os atendimentos feitos pela APAV
em todo o pais.

No geral, traduzem um ligeirissi-
mo decréscimo relativamente a 2015,
ano em que 5291 mulheres deste gru-
po etario foram atendidas como viti-
mas de violéncia (101 por semana).
A maior parte dos crimes de que sdo
alvo é cometida em contexto de vio-
léncia doméstica.

“As situacdes que chegam a APAV
sdo cada vez mais complexas e re-
querem um maior ntimero de atendi-
mentos. Com a crise que nos Gltimos

anos assolou o pais, as instituicoes
de apoio, como as casas abrigo pa-
ra vitimas de violéncia doméstica,
sdo mais demoradas nas respostas e,
por outro lado, as vitimas — normal-
mente uma mulher que tem um ou
dois filhos — tém mais dificuldades
em autonomizar-se do agressor e em
sustentar-se sozinhas numa casa”,
compara Elsa Beja, assessora técnica
da direc¢do da APAV.

Torna-se assim mais facil perceber
o aumento de 8,1% no nimero de
atendimentos registados pela APAV
em 2016: 35.411 contra os 32.770 de
2014. Daqueles, foram identificadas
9347 vitimas directas de crimes (9612
em 2015), das quais 81,9% sdo do se-
xo0 feminino, maioritariamente agre-
didas na residéncia que partilham
com 0 agressor.

143 casos de violacao
O homicidio que no sabado se regis-
tou em Esmoriz, embora nao fazendo
parte destas estatisticas, enquadra-se
neste retrato-tipo: uma mulher, de
51 anos, foi morta pelo marido que
a feriu com uma faca nas costas e no
abdoémen. S6 nos primeiros meses
deste ano foram assassinadas pelo
menos quatro mulheres, segundo as
contas da UMAR — Unido de Mulhe-
res Alternativa e Resposta.

Além das 5226 mulheres vitimas
de violéncia em 2016, aquela orga-
nizacdo registou trés agressoes por

dia aidosos (+ de 65 anos), num total
de 1009 vitimas. No ano anterior, a
APAV registara 977 pessoas idosas en-
tre as vitimas, o que aponta para um
ligeiro aumento. Quanto as criancas
e jovens até aos 17 anos, ha registo
de uma média de duas agressdes por
dia, num total anual de 826 casos,
contra os 1084 do ano anterior

Entre os crimes registados pe-
la APAV — mais de 21 mil, 77% dos
quais crimes de maus tratos fisicos
e psiquicos em contexto de violén-
cia doméstica —, contam-se 21 ho-
micidios consumados e 28 na forma
tentada.

Ha também mais homens que
pedem apoio a APAV como vitimas
de violéncia em casa. “Nao significa
que este crime tenha aumentado,
mas que a procura de ajuda sim, o
que nos leva a poder afirmar que,
entre os homens, se vai perdendo o
estigma associado a estas situacdes”,
diz Elsa Beja.

Além de 143 casos de violagdo (86
em 2015), a organizagio registou
ainda, entre os atendimentos que
fez, 142 casos de abuso sexual de
menores, 73 casos de coac¢do sexu-
al, 412 casos de assédio persistente
(stalking), sendo que em 90% dos
casos as vitimas foram mulheres,
com uma média de idades a rondar
0s 40 anos.

natalia.faria@publico.pt
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Ha todos os dias
14 mulheres vitimas

Os dados sao da APAV e integram um relatério onde
se apela a que se olhe pelos direitos das vitimas.

REDACAO
redacao@destak.pt

ornar efetivos os direitos de

quem sofire um crime é o que

pede a Associacio Portugue-

sa de Apoio a Vitima (APAV),

que ontem apresentou o seu Relatério
Anual 2016 e que reforca a necessida-
de de garantir os direitos das vitimas
«de forma efetiva na prética diaria
das instituicoes com que tem de lidar».
Direitos como «o de informacéoy,
«protecio e seguranca, indemniza-
¢éoy, entre varios outros, alguns dos
quais «cumpridos de forma néo siste-
matica e erratica, e outros nem isso».
E sdo muitas as vitimas, a julgar pe-
los dados da APAV. No ano passado,

© 123RF

Em 2016, contaram-se duas criancas
e jovens vitimizados todos os dias

0s 23 servicos da associacéo contabi-
lizaram 1.009 pessoas idosas (com
mais de 65 anos) vitimas de crime (em
média trés por dia e 19 por semana),
826 criancas e jovens (em média dois
por dia e 16 por semana), 5.226 mulhe-
res adultas (em média 14 por dia e 100
por semana) e 826 homens adultos (em
média dois por dia e 16 por semana).

No que diz respeito ao tipo de
crimes, o relatorio confirma que aque-
le contra pessoas é o predominante,
correspondendo a 93,3% de todas as
situacoes reportadas & associacéo.
Logo em seguida surgem os crimes
contra o patrimoénio (2,7%) e outras
formas de violéncia (2,5%).

O tipo de vitimacgéo mais frequente
éa continuada (75,8%), existindo quei-
xa em menos de metade das situacoes
(41,5%). E a mulher continua a ser a
maior vitima (81,9%).

Area: 16,14 x 12,48 cm?
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CORRIDA DO DOURO
Preparado para correr Atriz e argumentista
na marginal de Gaia? oficializam amor

As inscricBes para a 32 edicdo da corrida
com melhor vista para o rio Douro ja
comecaram e ha duas opgdes: 5 e 10 km.

Paixdo entre Wiley e Morelli nasceu nos
bastidores de ‘Orange is The New Black’,
quando Morelli nem sonhava ser lésbica.
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ATUALIDADE 06

Protecao solar a prova
da passagem do tempo

Uma anélise feita pela revista ‘Teste Saude’ deixa claro que podemos usar o protetor solar do ano anterior,
uma vez que a eficacia ndo desaparece. Ha, sim, que ter alguns cuidados com onde e como se guarda.

ENTREVISTA <02 CIDADES - 04

] Mudancas no metro
vao prejudicar utentes

A circulacdo na linha azul mudou ontem,
mas os sindicatos dos trabalhadores
garantem que a medida é desnecessaria
e antecipam novos atrasos e supressdes,
sobretudo para os utentes da Amadora.

ATUALIDADE - 07

Nao ha dietas infaliveis,
mas sim a sua medida

Para descobrir a dieta certa, o ideal
é mesmo experimenta-la, defende
a nutricionista Maria Jodo Nogueira.

ATUALIDADE - 08

Mulheres continuam a
ser as principais vitimas

Todos os dias ha 14 mulheres que pedem
ajuda a APAV. Elas mantém-se como o
alvo mais frequente (81,9%) de violéncia.

DESPORTO-10

Ronaldo deve ter mais
titulares ao seu lado

N&o é expectavel que Fernando Santos
promova uma revolucdo no 11 de Portugal
para o amigavel de hoje com a Suécia.

Novo dlbum de Diogo Picarra chega as lojas dia 31 e traz novidades. O cantor revela ao Destak os segredos de ‘Do=s’




CISION | Didrio de Noficias === ™

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 5,19 x 30,00 cm?
ID: 68818785 28-03-2017 Ambito: Informagao Geral Corte: 1 de 1




CIS ION lorn'al.de Tirzjlgem: 72675 Pag: 7
N otl CIas Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 21,31 x 30,00 cm?
ID: 68818977 28-03-2017 Ambito: Informagao Geral Corte: 1 de 2




CIS ION lorn'al.de Tiragem: 72675 Pég: 1
Nothlas Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 9,68 x 3,42 cm?
ID: 68818977 28-03-2017 Ambito: Informagao Geral Corte: 2 de 2




CISION

ID: 68819184

Diariode Coimbra

28-03-2017

Period.: Diaria

Todos os dias
14 mulheres sao
vitimas de crime

Tiragem: 8585

Pais: Portugal

Ambito: Regional

Pag: 22

Relatério APAV apoiou no ano passado 5.226 mulheres,
1.009 seniores, 826 crianc¢as e jovens e 826 homens

[

DR.

Sociedade cada vez mais atenta a violéncia doméstica

Todos os dias,em média, 14 mu-
lheres, trés seniores, duas crian-
cas e dois homens sdo vitimas
de crime, segundo dados ontem
divulgados pela APAV relativos
a 2016, que apontam um au-
mento de 81% no numero de
atendimentos.

Segundo as Estatisticas da As-
sociacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) - Relatério
Anual 2016, ontem divulgadas,
foram apoiadas no ano passado
pelaassociacio 5226 mulheres
(em média 100 por semana),
1.009 seniores (19 por semana),
826 criancas e jovens (16 por se-
mana) e 826 homens (16 por se-
mana). Em 2016,a APAV realizou
35411 atendimentos, um nu-
mero que aumentou 81% nos
dltimos trés anos (32770 em

2014 e 34.327 em 2015). Destes
atendimentos resultaram 12450
processos de apoio a vitima, nos
quais se identificaram 9.347 vi-
timas directas de 21.315 crimes
e outras formas de violéncia.

Dos 12450 utentes assinala-
dos pela APAV em 2016, 9.347
foram vitimas de crime, das
quais 7.654 eram mulheres
(81,9%), comidades compreen-
didas entre os 25 e os 54 anos
(40,6%) e viviam numa familia
nuclear com filhos (35%).

Das vitimas que indicaram o
seu estado civil, 28,6 % eram ca-
sadas e 21,1% eram solteiras. Os
dados apontam que mais de um
terco pertencia a uma familia
nuclear com filhos e 11,5% a fa-
milias monoparentais.

Apesar de cerca de 30% das

vitimas estarem empregadas,
hd «um nimero ainda signifi-
cativo» que se encontrava
numa situacdo de desemprego
(16%), sublinha o relatdrio,
acrescentando que 92% das vi-
timas eram portuguesas, sendo
que a maioria residia nos dis-
tritos de Lisboa, Porto, Faro e
Setubal (52,3%).

No que diz respeito a relagio
da vitima com o/a autor/a do
crime, continuam a prevalecer
asrelagdes de conjuge, compa-
nheiro, ex-conjuge, ex-compa-
nheiro, ex-namorado e namo-
rado/a, totalizando 59% do total
dos casos. Cerca de 80% dos
9.625 autores de crime regista-
dos pela APAV em 2016, eram
homens, comidades entre os 35
e 0s 54 anos (23,1%).

Dos niveis de escolaridade re-
ferenciados, destacam-se o en-
sino superior; 0 ensino secunda-
rio e 0 ensino basico de 3° ciclo,
perfazendoumtotal de 16,7%.Tal
como no caso das vitimas, tam-
bém o autor do crime se encon-
trava maioritariamente no es-
tado civil de casado (29,6%), se-
guindo-se os solteiros (1,3%). Em
mais de 30% das situagdes, estes
encontravam-se empregados.
Em mais de 50% das situagoes,
0 crime ocorreu na residéncia
comum da vitima e do autor do
crime, seguindo-se a residéncia
da vitima (16,7%).4

Cores: Cor

Area: 12,84 x 22,02 cm?

Corte: 1 de 1
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A quinta regido com mais casos
Acores registam dos valores mais altos
em vitimas de violéncia

Os Agores apresentam um dos va-
lores mais elevados do pais em regis-
to de violéncia e vitimizacao, segundo
os dados agora divulgados pela APAV
(Associacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima), a que o nosso jornal teve
acesso.

Trata-se do Relatério Anual 2016,
onde a APAV diz que registou 899 ca-
sos nos Acores, representando 4,3%,
o0 quinto valor mais elevado das vinte
regides do pais.

Lisboa, Porto, Setibal e Coimbra
lideram no ntimero de casos, seguin-
do-se os Acores.

A andlise dos destaques efectuados
neste relatério permite aferir os di-
ferentes contextos da vitimagéo,
designadamente os diferentes tipos
de vitimas.

Como sejam as 1.009 pessoas ido-
sas (+65 anos) vitimas de crime (em
média 8 por dia e 19 por semana);

Distrito de residéncia N %
Arquipelago dos Agores 399 43
Arquipélago da Madeira 48 0.5
Aveiro 230 25
Beja 87 0.9
Braga 312 3.3
Braganga 52 0.6
Castelo Branco 46 0,5
Coimbra 408 4.4
Evora 62 0.7
Faro 841 9
Guarda 41 0.4
Leiria 125 1,3
Lisboa 2229 | 238
Portalegre a3 0.4
Porto 1472 | 125
Santarém 332 36
Setibal 651 T
Viana do Castelo 39 0.4
Vila Real 231 25
Viseu 118 1.3
nsfir 1891 20,2
Total | 9.347 | 100

as 826 criangas e jovens (em média
2 por dia e 16 por semana); as 5.226
mulheres adultas (em média 14 por
dia e 100 por semana) e os 826 ho-
mens adultos (em média 2 por dia e
16 por semana).

93% sao crimes
contra as pessoas

No ambito da formagdo e da
sensibilizacio e prevencao da violén-
cia e do crime foram ministradas 732
actividades formativas, abrangendo
32.239 formandos/participantes.

Destacam-se neste Relatorio os
dados relativos ao trabalho da APAV
na prevencdo secunddria e terciaria,
isto é, no apoio directo as vitimas de
crime (secundaria) e nos cuidados de
reabilitacdo e a reintegracdo das viti-
mas (terciaria).

Porém, a APAV tem também inves-
tido na prevencdo primaéria, inter-
vindo para prevenir a vitimagao.

Da andlise efectuada aos aten-
dimentos registados nos ultimos 3
anos, a APAV registou um aumento
de 8,1% dos atendimentos.

Relativamente aos crimes e ou-
tras formas de violéncia registados,
o destaque vai para os crimes contra
as pessoas, com uma dimensdo de
98,3% face ao total.

De entre estes, o destaque vai
para os maus tratos fisicos e psiqui-
cos, que representam cerca de 77%.

Fora do Ambito dos crimes Con-
tra as Pessoas, destacam-se as outras
formas de violéncia, com o crime de
stalking/assédio persistente, com
cerca de 400 registos (1,9%).

Quanto aos crimes contra o pa-
trimoénio, foi o crime de dano que se
evidenciou (178; 0,8%).

81% sao do sexo feminino

Das 9.847 vitimas de crime que
recorreram aos servicos da APAV no
ano de 2015, 81,9% eram do sexo fe-
minino, com idades compreendidas
entre os 25 e 0s 54 anos (40,6%);

399 casos registados
nos Agores em 2016

sobretudo casadas (29%) e com um
tipo de familia nuclear com filhos/as
(85%).

Relativamente a escolaridade, o
ensino superior evidenciava-se (7,4%)
face aos restantes graus de ensino co-
nhecidos.

29% das vitimas exerce
actividade profissional

Cerca de 29% destas vitimas exer-
cia uma actividade profissional.

As vitimas de crime acompanha-
das pela APAV em 2016 foram alvo de
9.625 autores/as de crime.

Destes/as, 80% eram do sexo mas-
culino e tinham idades compreendi-
das entre os 85 e os 54 anos (23%).
30% eram casados e possuiam uma
ocupacao profissional (30,6%).

Cores: Cor

Area: 25,00 x 26,65 cm?

Corte: 1 de 2

O tipo de vitimagao continuada foi
o mais registado em 2016, represen-
tando 75,8% dos casos.

De acordo com os dados recolhidos
os locais do crime mais referenciados
foram a residéncia comum, a residén-
cia da vitima e o lugar/via publica.

Foi formalizada queixa/dentn-
cia junto das entidades policiais em
41,6% das situacoes.

No que diz respeito ao ano de
2016, a APAV registou um total de
35.411 atendimentos (atendimentos
subsequentes - acompanhamento de
€asos).

Do trabalho da APAV em 2016 re-
sultaram 12.450 processos de apoio
a vitima, nos quais se identificaram
9.847 vitimas directas de 21.815 cri-
mes e outras formas de violéncia.

Jornal@diariodosacores.pt
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14 mulheres sao
vitimas de crime

Relatério APAV apoiou no ano passado 5.226 mulheres,
1.009 seniores, 826 crianc¢as e jovens e 826 homens

5% ‘ Sl

DR.

Sociedade cada vez mais atenta a violéncia doméstica

Todos os dias,em média, 14 mu-
lheres, trés seniores, duas crian-
cas e dois homens sdo vitimas
de crime, segundo dados ontem
divulgados pela APAV relativos
a 2016, que apontam um au-
mento de 81% no numero de
atendimentos.

Segundo as Estatisticas da As-
sociacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) - Relatério
Anual 2016, ontem divulgadas,
foram apoiadas no ano passado
pelaassociacio 5226 mulheres
(em média 100 por semana),
1.009 seniores (19 por semana),
826 criancas e jovens (16 por se-
mana) e 826 homens (16 por se-
mana). Em 2016,a APAV realizou
35411 atendimentos, um nu-
mero que aumentou 81% nos
dltimos trés anos (32770 em

2014 e 34.327 em 2015). Destes
atendimentos resultaram 12450
processos de apoio a vitima, nos
quais se identificaram 9.347 vi-
timas directas de 21.315 crimes
e outras formas de violéncia.

Dos 12450 utentes assinala-
dos pela APAV em 2016, 9.347
foram vitimas de crime, das
quais 7.654 eram mulheres
(81,9%), comidades compreen-
didas entre os 25 e os 54 anos
(40,6%) e viviam numa familia
nuclear com filhos (35%).

Das vitimas que indicaram o
seu estado civil, 28,6 % eram ca-
sadas e 21,1% eram solteiras. Os
dados apontam que mais de um
terco pertencia a uma familia
nuclear com filhos e 11,5% a fa-
milias monoparentais.

Apesar de cerca de 30% das

vitimas estarem empregadas,
hd «um nimero ainda signifi-
cativo» que se encontrava
numa situacdo de desemprego
(16%), sublinha o relatdrio,
acrescentando que 92% das vi-
timas eram portuguesas, sendo
que a maioria residia nos dis-
tritos de Lisboa, Porto, Faro e
Setubal (52,3%).

No que diz respeito a relagio
da vitima com o/a autor/a do
crime, continuam a prevalecer
asrelagdes de conjuge, compa-
nheiro, ex-conjuge, ex-compa-
nheiro, ex-namorado e namo-
rado/a, totalizando 59% do total
dos casos. Cerca de 80% dos
9.625 autores de crime regista-
dos pela APAV em 2016, eram
homens, comidades entre os 35
e 0s 54 anos (23,1%).

Dos niveis de escolaridade re-
ferenciados, destacam-se o en-
sino superior; 0 ensino secunda-
rio e 0 ensino basico de 3° ciclo,
perfazendoumtotal de 16,7%.Tal
como no caso das vitimas, tam-
bém o autor do crime se encon-
trava maioritariamente no es-
tado civil de casado (29,6%), se-
guindo-se os solteiros (1,3%). Em
mais de 30% das situagdes, estes
encontravam-se empregados.
Em mais de 50% das situagoes,
0 crime ocorreu na residéncia
comum da vitima e do autor do
crime, seguindo-se a residéncia
davitima (16,7%).4
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APAYV apoiou em 2016
351 vitimas do Minho

Os dados apontam para um aumento de 8,1% no nimero de atendimentos pela APAV

A Associagao
Portuguesa

de Apoio

a Vitima (APAV)
apoiou ao longo
de 2016 um total
de 351 vitimas
de crime
residentes na
regiao do Minho,
de acordo com
os dados ontem
divulgados

pelo Relatorio
Anual 2016.

® CARLAESTEVES*

egundo as estatis-

ticas, no ano pas-

sado foram apoia-

das pela associagao
5226 mulheres (em mé-
dia 100 por semana), 1009
pessoas idosas (19 por se-
mana), 826 criancgas e jo-
vens (16 por semana) e
826 homens (16 por se-
mana), segundo as Esta-
tisticas da APAV — Rela-
torio Anual 2016.

Em 2016, a APAV rea-
lizou 85.411 atendimen-
tos, um numero que au-
mentou 8,1% nos ultimos
trés anos (32.770 em 2014

e 34.327 em 2015).

Destes atendimentos
resultaram 12.450 pro-
cessos de apoio a vitima,
nos quais se identifica-
ram 9347 vitimas diretas
de 21.315 crimes e outras
formas de violéncia.

Destas 9347 vitimas di-
retas de crime, 3812 viti-
mas, ou seja, cerca de 3,3%,
eram residentes no dis-
trito de Braga, ao passo
que 39 vitimas residiam,
ou seja, cerca de 0,4% re-
sidiam no distrito de Via-
na do Castelo, sendo que
a maioria residia nos dis-
tritos de Lisboa, Porto, Fa-
ro e Setubal (52,3%).

De acordo com a APAV,
todos os dias, em média,
em todo o pais, 14 mu-
lheres, trés idosos, duas

B,e3%

9

criancgas e dois homens
sao vitimas de crime, sen-
do que os dados apontam
paraum aumento de 8,1%
no numero de atendimen-
tos. No que respeita ao es-
tado civil, 28,6% das viti-
mas eram casadas e 21,1%
eram solteiras. No que res-
peita ao namero de filhos,
mais de um tercgo perten-
cia a uma familia nuclear
com filhos e 11,5% a fami-
lias monoparentais.

No que respeita a si-
tuacao profissional, o re-
latério sublinha que 307%
das vitimas se encontra-
vam empregadas, ha-
vendo «um numero ain-
da significativo» que se
encontrava numa situa-
¢ao de desemprego (16%),
sendo que relativamente
a escolaridade, o nimero
de vitimas que frequen-
tavam o ensino superior
evidenciava-se (7,4%) fa-
ce aos restantes graus de
ensino conhecidos.

Cerca de 80% dos 9.625

E esta a percentagem
das vitimas diretas de crime
residentes no distrito de Braga.

autores de crime regista-
dos pela APAV em 2016,
eram homens, com ida-
des entre os 35 e os 54
anos (23,1%) e tal como
no caso das vitimas, tam-
bém o autor do crime se
encontrava maioritaria-
mente no estado civil de
casado (29,6%), seguin-
do-se os solteiros (11,3%).
Em mais de 30% das si-
tuagdes, estes encontra-
vam-se empregados.

O mesmo relatério
apontava ainda para o facto
de o contexto das relacoes
de intimidade continuar a
sobressair no que diz res-
peito a relagao da vitima
com o/a autor/a do cri-
me. As relacoes de conjuge,
companheiro/a, ex-conju-
ge, ex-companheiro/a, ex-
-namorado/a e namora-
do/a no seu conjunto to-
talizam 59% das relacoes
existentes entre vitima e
autor/a do crime.

De acordo com o mes-
mo relatério em mais de
50% das situagdes, o cri-
me ocorreu na residén-
cia comum da vitima e do
autor do crime, seguin-
do-se a residéncia da vi-
tima (16,7%).

*com Lusa

DR APAV
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Jimmy P apresenta o livro Amar-te e Respeitar-te
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25-03-2017 | Escolas

a0s alunos do Colégio de Gaia

No més dedicado aos afetos, Jimmy P langou um livro dedicado a problematica da violéncia no namoro, em coautoria com Helena San-

Tiragem: 10000
Pais: Portugal
Period.: Ocasional

Ambito: Regional

tos. O musico e compositor esteve no Colégio de Gaia a apresentar o livro e interpretou trés musicas de sua autoria.

¥ JOANA ROBALINHO
JOANA SANTOS

Joana Robalinho (JR): Em
que consiste o projeto
Amar-te e Respeitar-te?
JimmyP (JP): Existem trés
histérias que ilustram realida-
des alusivas a violéncia no
namoro ¢ também trés musi-
cas para complementar essa
informag@o. Este livro pre-
tende despertar as pessoas,
sensibiliza-las e leva-las a re-
fletir sobre esta questdo, mas
pretende, acima de tudo, dota-
-las de ferramentas para com-
baterem a violéncia no na-
moro, pois esta vai, muitas
vezes, para além de um in-
sulto ou de uma “chapada”.
No fundo, ¢ um projeto que
visa combater a violéncia.

Joana Santos (JS): Quais os
assuntos abordados?

JP: O que fizemos foi narrar
trés historias em que os inter-
venientes estao sujeitos a con-
di¢do de vitimas. Tanto pode
Ser um rapaz como uma rapa-
riga. Alids, pode acontecer em
todo o tipo de relagdes, sejam
elas hetero ou homossexuais.
Depois, esta realidade ¢ exi-
bida nas redes sociais, como
retrata a terceira historia.
Quando se trata de expor a
privacidade nas redes sociais,
e quando ha chantagem emo-
cional, as coisas ganham uma
profundidade muito mais
grave e, por isso, temos insis-
tido em abordar essa tema-
tica, porque as pessoas vivem
tanto a vida real como a vir-
tual.

JR: H4 uma relagao entre
as musicas e as histérias
contadas?

JP: Sim, ha uma relagao in-
tima que acho que ¢ inevita-
vel. O papel da musica ¢, no
fundo, contar as historias,
sejam elas quais forem e fazer
com que as pessoas se liguem
emocionalmente a essa histo-
ria. Acho que, havendo esta
iniciativa, e sendo eu musico,
fazia todo o sentido haver
essa complementaridade.

JS: O objetivo é influenciar
os jovens?

JP: E extremamente preten-
sioso dizer isso, mas ndo
custa nada tentar fazer al-
guma coisa. Aquilo que, de
certa forma, me moveu a en-
volver-me neste projeto foi o
facto de tentar fazer a dife-
renga de alguma maneira. Se
calhar, num universo de 100
pessoas, ha cinco ou 10 que
vao assimilar a informagdo
transmitida. Ja  estamos,
assim, a plantar uma semente.

JR: O que lhe deu mais
prazer na elaboracio deste
projeto?

JP: Nao vou dizer que foi es-
crever os conteidos, porque
nao foi. Alids, é a parte mais
chata. O que me da prazer ¢
fazer musica. Mas parti des-
sas historias e ilustrei-as em
musica. Uma coisa ¢ eu estar
a fazer musica sobre coisas
que eu vivo e que me estimu-
lam, isso ¢ facil. Outra coisa
¢ pegar numa historia ficticia
e tentar traduzir aquilo em
musica, que ¢ uma coisa que
nunca fiz. Foi um desafio,
mas super interessante.

JS: Considera entdo que a
muisica € a forma mais facil
de chegar aos jovens?

JP: Eu venho de uma geragao
em que éramos obrigados a
ler livros e acho que agora as
pessoas passam mais tempo a
ouvir musica. Por isso, acho
que a musica ¢ um veiculo e
uma ferramenta mais pode-
rosa para veicular informa-
¢do. Pela musica, podemos
consciencializar os jovens
para a problematica da vio-
léncia no namoro, cujas con-
sequéncias podem ser devas-
tadoras.
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AMAR-TE.

Um olhar sobre a
violéncia no namoro

B JULIANA SILVA / MONICA CARVALHAIS

O projeto Amar-te e Respeitar-te, desenvolvido em coau-
toria por Joel Placido, mais conhecido como Jimmy P, pre-
tende acompanhar e alertar para situagdes de violéncia no
namoro, dando aos jovens “ferramentas de diagnéstico e
de preven¢ido de comportamentos agressivos nas rela-
¢oes dos proprios e/ou dos seus pares”. O método peda-
gogico abarca o livro, os temas originais, compostos pelo
musico, e uma peca de teatro dirigida aos alunos do 3.° ciclo
dos Ensinos Basico e do Secundario. Com trés historias de
pura ficgdo sobre atos violentos no namoro, a obra apresenta
realidades distintas, nomeadamente, a vivida pela vitima
masculina, com a historia “Os homens ndo choram!”: a rea-
lidade da vitima feminina, com o caso “Quanto mais me
bates...” e a de uma relagdo de namoro vivida (ndo s6, mas
também) no universo da Internet, com a narrativa “Todos
os dias da nossa vida real e virtual!”. Aborda, ainda, um ca-
pitulo com “Dicas e Conselhos”, em que sdo explorados
inimeros pontos relacionados com a Violéncia no Namoro.
No final de cada historia, encontra-se disponivel a letra das
musicas que Jimmy P produziu — “Ficar bem”, “Quando da
errado” e “Como tu”.

O livro expde, também, “os passos para o desenvolvi-
mento de uma campanha escolar de combate a violén-
cia no namoro”, que se destina a nortear esta tematica nas
escolas. O projeto estabelece uma parceria com a Associa-
¢a0 Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), que disponibi-
lizard uma Linha de Apoio da APAV, no site do “Amar-te
Respeitar-te”para ajuda as vitimas.
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ATUALIDADE VIOLENCIA DOMESTICA

APAV alerta para
a banalizacao das casas
e abrigo

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) denuncia que as casas abrigo para
vitimas de violéncia doméstica passaram a ser usadas como “espécie de depdsito”

para situagoes mais complicadas

Em entrevista 3 agéncia Lusa, por ocasido dos 10 anos da criagdo da casa de abrigo
ALCIPE, que recebe mulheres vitimas de violéncia doméstica, Daniel Cotrim,
assessor técnico da APAV, aponta alguns desvios no tipo de resposta dado por essas

instituigoes e como maior desafio a autonomizagao das mulheres,

O técnico, que, no geral, faz um balango positivo do trabalho feito, considera que o
acolhimento prestado por essas institui¢oes “passou a ser muito uma resposta
social”, em que “muitas vezes” se fazem triagens “apressadamente” de situagoes
encaminhadas para casas de abrigo que depois as equipas técnicas percebem que

nao deviam ter sido para ali destinadas.

“Tem-se banalizado o uso da casa de abrigo e na APAV achamos, inclusivamente,

que o nimero de casas de abrigo é suficiente para a realidade nacional”, apontou.



NOTICIASAOMINUTO

Casa ALCIPE acolheu mais de 230
mulheres vitimas de violéncia doméstica

Mais de 230 mulheres e perto de 280 criangas passaram pela casa de abrige ALCIPE, da APAV, que assinala 10
anos e fo1 a casa temporana de mulheres vitimas de violéncia domeéstica, como Sénia e Sara

Sara e Sania passaram pela casa de abrigo ALCIPE, gerida pela Associagio
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAY), em 2009, trés ancs depois de a casa ter
recebide as primeiras mulheres vitimas de violéncia domestica

Sdnia chegou no dia 15 de janeiro, depols de as coisas no casamento de cita
anos “terem descambado um bocadinhe”, Aecorda-se de que chovia muito, mas
também de que encontrou dois pratos na mesa, para si e para a flha, além de "gente

simpdtica”, gue a acolbveu e lhe disse: "Nao tenhas medo, ests tudo bem”,

Lembra-se que "estava cheia de medo” porque havia muita gente implicada naquela
histéria, desde familia a amigos, mas também que, pela primeira vez, sentia que era
cuvida e que davam importincia ao que dizia

Depols de ouvida na APAY, seguiu "TUmo & Win 0ovo espage, a Wna Nova G353, 4 uma
nova vida®, onde, admitiv, entrou “muvite assustada” e por ende ficou dois anos.

"Tive ali um processo de seis meses em que nao aceitava muita coisa, ndo aceitava
que me pnpusessen nada pergue estava numa fase de cantradigio e negagio e eu
querta fazer o trabalho & minha rmedida®, contou Sénia.

Mo entante, fol gragas a ess=a fase a que chama de “motor de arrangue”, que Sonia
aprendeu a ser mais autdnoma e a confiar mais em si propria e nas suas
capacidades, além de a terem ajudado a perceber a quantidade de coisas que sabia
fazer e que néo precisava de ninguem a dizer-lhe o que tinha de fazer

"& minha autcestima subiu, encentrei-a de nove, o respeito por mim, ¢ respeite pelos
outros, todas aquelas coisas que eu achava que ndo conseguia fazer, estavam 1,

contou.

Olhando para tras, tem a certeza que "o caso n&o se resolvia” sem ela s= afastar, razio
pela qual nfo se arrepende de nada e acredita que tudo aconteceu como tinha de ser.
Hoje diz que esta "noauge’, tem o trabalho de que gesta, j tirou a carta de condugdo
e degeja aprender SEMpTe mMais
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14.2 Corrida da Solidariedade ISCPSI/APAV

Detalhes do evento

Inicio: 25 Margo 2017

Categorias: Estrada

§ CADA 75 MINDTES AP 250 M DS | LS St (€ mefHd

VENHA CORRER POR TEMPOS MELHORES

[ ZT]F[
( c-u‘
1)




¥ RUN

PORT GAL INIGIO NOTICIAS CORRIDAS AGENDA DICAS

14" CORRIDA DE SOLIDARIEDADE ISCPSI-APAV

14° CORRIDA DE SOLIDARIEDADE

EMARCHA DAS FANILIS - SCPSIAPAY
26 MAR - 10H-ALCANTARA/BELEM

O Instituto Superior de Ciéncias Policiais e Seguranga Interna (1ISCPSI), em
parceria com a Associagdo Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV) e diversas
entidades, vio realizar no dia 26 de marge ce 2017, pelas 10 horas, a 43
Corrida de Solidariedade ISCPSI-APAV.

A 142 Corriga de Solldarledace 1ISCPSI-APAV desenvolve-se no ambito de um
Projecto-escola do ISCPSI, visando fomentar actividades de apoio a causas
goctals efou de angariagdo de fundos para Instituic8es de solidarledade social,
num regime de total voluntarismo, potencliande o combate & exclusao.

A prova tera um percurso com 10 km de distincia, com partida na Rua 1 de
Maio, frente a0 ISCPSI e chegada na Praga do Império (lado sul). O percurso
encontra-se aferido oficialmente pela Federagdo Portuguesa de Atletismo -
Comissdo Nacional de Estrada e Corta Mato. A prova de atletismo ndo
contempla escaldes etiarios, Assim, 05 atletas participantes na mesma serio
classificados apenas de acordo com a classificagio geral masculino ¢ feminino

para efeitos de atribuigdo de premios,

Em simuitineo, tambem sera realizada uma marcha de aproximadamente 3.5
km, com a denominagdo de *Marcha das Familias”, sem qualquer caracter
competitivo

INSCRIGOES:

Devemn ser efetuadas online no site da prova

REGULAMENTO: Condigles gerais

LOCALIZAGAO: Lisboa,

DATA: Domingo, 26 Margo, 2017 - 10:00

DISTANCIA: 10,00 km

RESULTADOS GERAIS: CSISCPSIAPAV_1T7

FOTOGRAFIAS: Corrida de Solidanedade ISCPS! / APAY (Facebook)

WEBSITE: www.corridadesolidariedade.org





