20| pensar | opinide

Jodo Lizare
Presidente da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima

A violéncia que nos toca
a todos e a todas

ideia de que "entre marido e mulherndo semetea
colher” é expressdo de uma mentalidade patriarcal que
oloca sobre as vitimas, na esmagadora maioria dos
casos mulheres, um onus de resisténcia a abusos continua-
merite perpetrados, como sefosse ineréncia de uma condicao
feminina suportar atos de violéncia em nome da preserva-
¢do da conjugalidade. A violéncia domésticando pode ser
atribuida a um descontroto do agressor, tat como ndo pode ser
considerada relevante apenas em casos de maior violéncia
fisica, caindo todas as restantes praticas no buraco negro das
situagdes “absolutamente normais na vida de qualquer casal,
[e queltém aver coma sua intimidade e privacidade”.

Avioléncia doméstica € um fendmeno de violéndia gue en-
globa agressoes fisicas, sexuais, econémicas e psicoldgicas.
Aminimizag3o de atos ditos “menores”, como uma bofetada
ouuma ofensa verbal, desconsidera aguela que € umadas
caracteristicas mais significativas do fenémeno: a sua natu-
reza dinamica, de escalada de violéncia, e a contribuicdo de
todos os comportamentos isolados para o dominio, controlo e
atemorizacdo da vitima.

Avioléncia, tal como a vitimagdo, ndo sdo condigdes psi-
coldgicas inerentes a ninguém e ndo sdo parte da natureza
humana. A violéncia é umfendmeno sodial que atinge e fere a
dignidade, a saude, a individualidade da vitima.

A autonomizacao do crime de violénda domésticaface ao
crime de maus tratos temimptlicito o entendimento desta
complexidade. E a atribuicdo ao mesmo de natureza publica é
o reconhecimento da perigosidade do fendmeno para o tecido
social e daincapacidade de as vitimas sozinhas se afastarem
de um contexto abusivo que ocorre dentiro de refacdes préxi-
mas das quais & dificil de desvincular.

O dever que recai sobre todoes e todas nds é um dever civico,
de respeito pelos direitos humanos destas vitimas. Aceitamos:
hoje o dever estatal de protegeros seus cidaddos e cidadas de
ofensas a suaindividualidade por terceiros, e aceitamos tam-
bém que estes problemas nos afetam atodoes e atedas, endo
apenas as suas vitimas diretas esquecidas entre as paredes
gue as sufocam.

Nenhuma correlagdo comprovada existe entre indice de
mortalidade por violéncia domestica e a autonomizacao deste
crime, quando muito ha hoje em dia uma melhor identificacdo
dasmortes ocorridas nesse contexto.

Muitas vezes sao os “segredos comezinhos” gue motivam
0s atos mais barbaros. E € na sua sequéncia que sabemos
hoje que 56 em 2014 foram assassinadas 43 mulheres e
guejaem 2015 morreram7 mulheres vitimas de violéncia
domeéstica.






